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让更多家庭托得上、托得好
———全国托育服务宣传月看点扫描

今年全国托育服务宣传月的时间
为 9 月 1 日至 9 月 30 日。托育服务如
何更好守护婴幼儿健康成长？ 记者近
日走访多地， 近距离感受托育服务给
育儿家庭带来的便利和温暖。

家门口托育园让 “放心
托”更可及

在广州市越秀区建设街， 一家由
社区党群服务中心现有阵地优化改造
而成的街道普惠托育园里， 孩子们正
在老师带领下做游戏。 正值全国托育
服务宣传月开放日， 几位家长围在教
室外，透过玻璃窗认真观看。

“以前总觉得托育机构离得远 、
价格高 ，没想到就在楼下 ，一个月才
两千多元。” 家住附近的李女士告诉
记者。

越秀区卫生健康局有关负责人介
绍，作为老城区，越秀空间资源紧张 ，
当地因地制宜探索出党群中心 “嵌托
育”、公建配套“做托育”、直管公房“建
托育”、办公用房“改托育”等模式 ，全
区所有街道建成“家门口”“楼底下”的
公建民营街道普惠托育园。

在深圳， 社区托育服务点累计建
成 800 余个， 托育服务社区覆盖率达

99%；在长沙，全市托位达 5.34 万个，普
惠托位占比达 91.7%……一张张“托育
服务网”越织越密，让“家门口入托”从
愿景变为现实。

国家卫生健康委数据显示， 截至
2025 年底，我国共有托育机构 12.6 万
家， 托位数 666 万个， 千人口托位数
4.73 个。

多元供给让“安心托”更
有底气

9 月 11 日， 四川省彭州市托育综
合服务中心正式启用。 该中心由彭州
市机关幼儿园联合市妇幼保健院筹建
运营， 面向 3 岁以下婴幼儿提供普惠
优质托育服务。

与一般医疗机构和婴幼儿托管机
构不同， 彭州市托育综合服务中心依
托医院专业医疗资源和幼儿园专业教
师资源，把儿童保健、健康护理融入日
常托育。同时，彭州市妇幼保健院儿童
保健专家团队定期入园， 开展发育评
估、营养指导与应急培训，并常态化开
设家长课堂， 为 0 至 3 岁婴幼儿配备
家门口的“健康管家”。

从有到优，“医育结合” 成为多地
提升托育服务质量的重要抓手。 济南

市创新推行“健康副园长”制度 ，选派
三甲医院医务人员下沉托育机构常态
化一对一指导；成都市从 2021 年开始
探索建立托育机构健康管理员制度 ，
全市备案托育机构健康管理员配备率
达 100%。

记者注意到，一些地方针对当地地
广人稀、居住分散的实际，创新探索特
色托育服务。比如，内蒙古自治区探索
“固定站点兜底+精准入户指导” 特色
模式，统筹整合托育机构、妇幼保健等
力量，开展生长发育监测、居家安全照
护、科学育儿宣讲等服务。

政策礼包让“托得起”惠
及更多家庭

全国托育服务宣传月不仅是服务
展示的窗口，更是政策落地的助推器。
各地以宣传月为契机， 让托育服务真
正走进千家万户。

厦门市自 2026 年 1 月 1 日起接
续实施乳儿班 、 托小班激励性奖励
及租金减免政策 ，创新推出 “爱邻护
幼 ”公益托育体验服务 ，项目期内服
务超 5 万人次 ； 南京市建立建设补
助 、运营补助 、示范奖励等多维度支
持机制……

南京市卫生健康委有关负责人介
绍， 当地对新建普惠托育机构和社区
托育点给予 10 万至 40 万元一次性补
助， 幼儿园开设托班按每班 5 万至 10
万元补助， 机构运营后按普惠托位每
年 2000 至 3000 元补助， 并对备案机
构、 示范机构及优质连锁品牌实行分
层分类奖励。

近年来，我国出台政策“组合拳”，
正推动托育服务从“有没有 ”向 “好不
好”加速转变。比如，将托育设施用地纳
入划拨用地目录，明确托育机构水电气
热按照居民生活类价格执行；印发《关
于加强托育综合服务中心有关工作的
通知》， 提出各地要综合考虑当地人口
规模、托育需求、经济社会发展等实际
情况，建设规模适度、装备适宜、功能完
善的托育综合服务中心。

国家卫生健康委人口家庭司有关
负责人表示，下一步，国家卫生健康委
将会同相关部门发展普惠托育和托幼
一体化服务，持续扩大优质供给、降低
托育价格、提升服务质量，让群众托得
上、托得起、托得好，切实解决家庭在
育儿方面的急难愁盼。

（新华社北京 9 月 19 日电
记者 李 恒）

第 21届中国林产品
交易会在山东曹县举行

9 月 19 日， 在第 21 届中国林产品交易会上， 参展人员向与会嘉宾推介宠物服饰。
9 月 19 日至 21 日， 以“数智赋能 链启领航” 为主题的第 21 届中国林产品交易会在山东菏泽曹县庄寨

镇木材加工产业园举办。 本届展会采用“线上 + 线下” 双线办展模式， 聚焦产业数智转型、 绿色发展与国际合
作， 集中展示板材家具、 木制工艺品、 萌宠经济产品、 全屋定制等多元品类。 新华社记者 郭绪雷 摄

创 新 、 转 化 、 共 赢
———2026海洋合作发展论坛观察

日前， 由山东省人民政府和自然
资源部主办的 2026 海洋合作发展论坛
在山东青岛举行。 记者从论坛上获悉，
在科技创新赋能下， 海洋新产业、 新
赛道、 新场景持续涌现， 海洋经济已
成为拉动全球经济增长的重要引擎。

论坛上发布的 《中国海洋发展指
数报告 2026》 显示， 2025 年中国海洋
发展指数为 132.3， 比上年增长 2.5%。
数字增长的背后， 是我国海洋科技创
新能力不断增强， 科技成果加快转化
应用， 以及海洋开放合作持续深化。

创新驱动： 突破关键技
术 拓展产业空间

近年， 一批面向深远海开发和新
兴产业的关键技术装备取得新进展 ，
成为推动我国海洋经济高质量发展的
重要支撑。

自然资源部副部长、 国家海洋局
局长孙书贤在论坛上介绍， 我国以国
家实验室为引领的海洋科技创新平台
体系进一步健全， “盘古”、 “琅琊”
2.0 等海洋智能预报大模型相继发布，
“梦想” 号大洋钻探船、 万米级载人
潜水器 “奋斗者” 号等一批大国重器
建成使用。

科技创新的落脚点在产业。
随着我国海洋产业不断向深远海

拓展、 向绿色化智能化升级， 核心技
术、 装备材料与应用场景如何更好协
同， 成为与会嘉宾关注的重点。

中国工程院院士、 中国海洋大学
教授包振民提出， 深远海养殖要更加
注重 “以鱼为本”， 围绕鱼类对水温、
环境等条件的要求， 让良种、 良法与
装备更好配套。 他介绍， 团队推出的
“蓝鲲智种” 大模型能够辅助分析基
因对水生生物生长、 繁殖、 代谢等的
影响， 提高育种分析效率。

关键材料的自主研发也在拓展海
洋产业空间。 沃顿科技股份有限公司
科技品牌市场部部长罗勇介绍， 企业
自主研发的海水淡化膜已应用于海岛
供水、 市政和工业水处理等场景， 在
青岛百发海水淡化项目中与进口产品
平行运行， 并应用于天津日产 3 万吨
的全国产化海水淡化示范项目。

场景牵引： 贯通验证链
条 加快成果转化

为进一步推动海洋科技成果转
化 ， 我国正加强海上试验 、 标准规
范、 产业应用和金融支持等配套体系
建设。

海洋装备走出实验室 、 进入市
场， 需要跨过真实海况中的验证关 。
孙书贤介绍， 我国 4 个国家海洋综合
试验场建设加快推进， 为海洋科技成
果转化提供重要支撑。

在国家海洋综合试验场 （威海），
由高校师生团队创办的智真海洋科技
（威海） 有限公司依托真实海况反复
测试水下清洗机器人， 产品已在马六

甲海峡开展商业化作业。 公司总经理
韩锦亮介绍， 以清洗一艘约 360 米长
的船舶为例 ， 过去当地需要投入 36
人次， 耗时约 3 天， 如今采用企业自
主研发的机器人作业， 只需投入 3 人
次， 耗时仅 1 天。

从提供试验场景到规范试验流
程， 我国对海洋科技创新成果转化的
支撑体系正不断完善。

论坛上发布的 《国家海洋综合试
验场 （威海） 海上试验流程 》， 进一
步明确了海上试验的程序规范。 国家
海洋技术中心试验场管理中心主任李
永军介绍， 流程由试验申请、 试验准
备、 现场测试、 试验分析和试验归档
五个阶段、 19 个节点构成， 旨在提高
试验的科学性、 规范性， 保障结果客
观公正。

科技成果走向市场， 还需破解融
资难题。 亚洲基础设施投资银行副行
长潘安杰表示， 亚投行愿支持山东在
海岸带韧性、 水生态治理、 生物多样
性修复、 蓝碳、 自然受益型基础设施
和低碳海洋产业等领域开展实践。

开放合作： 回应多元需
求 共享蓝色机遇

记者从论坛上了解到， 随着海洋
科技实力和产业能力不断增强， 我国
正以更加开放的姿态参与全球海洋治
理， 推动海洋合作从理念交流走向项
目对接和成果共享。

孙书贤介绍 ， 我国已同 50 多个
国家和国际组织签署合作协议， 建立
30 多个双多边合作中心和联合实验
室 ， 实施 100 多个 “小而美 ” 项目 ，
积极推进海上务实合作。

不同国家的发展需求， 为合作开
辟了新空间。 马来西亚国会上议院副
议长努尔·贾兹兰介绍 ， 今年 ， 山东
远洋海运集团股份有限公司进一步拓
展东南亚航线， 投入 2 艘船舶连接中
国青岛港与马来西亚巴生港。 更加便
捷的海上通道， 成为两地深化经贸往
来的新纽带。

印度尼西亚众议院第四委员会委
员、 水产养殖协会会长罗克明·达胡
里表示， 印尼海洋牧场仍有不少项目
处于试点阶段。 他建议印尼与中国设
立联合研发中心， 开展示范项目和共
同投资， 推动水产养殖产业发展， 更
好服务食物供给、 生态修复和沿海居
民生计。

我国推动的海洋合作， 也在延伸
至生态保护和沿海社区福祉。 论坛发
起的 “海洋十年” 海洋公益行动全球
倡议提出， 推动海洋预报、 防灾减灾
等公共产品与治理工具面向全球开放
共享， 支持公益组织和志愿者参与生
态监测、 修复巡护和社区教育， 推动
科技创新红利惠及沿海社区， 让蓝色
增长为人类带来更多福祉。

（新华社青岛 9 月 19 日电
记者 李志浩 李傲秋）

今年前 8个月全国铁路
发送旅客 33.2 亿人次

新华社北京 9 月 19 日电（记者 樊
曦）记者从中国国家铁路集团有限公司获
悉，1 至 8 月， 全国铁路发送旅客 33.2 亿
人次，同比增长 3.9%，创历史同期新高 ，
全国铁路运输安全平稳有序。

今年以来，铁路部门统筹高速铁路和普
速铁路资源， 全国铁路日均安排开行旅客
列车 11508 列，同比增长 5.0%。在跨境客运
组织方面，广深港高铁发送跨境旅客 2340.8
万人次，同比增长 10.7%，中老铁路发送跨境
旅客 24.5万人次，同比增长 39.1%。

与此同时 ， 铁路部门积极适应国家
过境免签政策带来的客流增长 ，为外籍
旅客出行提供便利 ，全国铁路发送外籍
旅客 1668.3 万人次 ，同比增长 33.3%。

此外，铁路部门主动对接各地文旅部
门，精心设计旅游列车运行线路，为旅客
提供多样化的出行选择和高品质的旅行
体验，有力有效服务旅游经济发展。1 至 8
月，全国铁路累计开行旅游列车 2501 列，
其中旅游专列 1387 列 、 旅游专线列车
1114 列。

中国空间站“太空厨房”全面升级
航天员 20分钟吃上热食

新华社天津 9 月 19 日电 （李国利
占 康） “太空饮水机” “太空微波炉”
“太空烤箱 ” ……依托多套设备协同工
作， 中国空间站 “太空厨房” 保障能力
全面升级， 出差太空的航天员乘组可以
在 20 分钟内吃上热食。

这是记者 19 日从正在天津召开的我
国首届航天医学工程大会上获得的信息。

空间站任务以来， 为保障航天员长
期在轨驻留， 中国航天员科研训练中心
联手多家民企， 围绕 “太空厨房” 的饮
水、 食品复热和新鲜食材在轨烹饪等开
展了多项技术攻关。

据中国航天员科研训练中心刘伟波
介绍， 研制饮水分配器时， 他们攻克气
液分离加热、 定量分配、 恒温直饮和专
用除银技术， 保障了再生水的饮用安全。
在食品复热上， 他们研制出国际上首台
微波加热装置， 解决了微波泄漏的技术
难题， 在低功耗条件下通过微波实现食
品的快速复热。

“特别是在新鲜食材在轨烹饪方面，
我们研制了国际上首台热风烘烤机， 通
过精准温度控制、 结构优化设计与化学
催化剂组合净化技术， 实现高效、 低能
耗的油烟净化， 首次实现了太空烤鸡翅、
烤牛排、 烤蛋糕。” 刘伟波说。

2025 年 11 月 ， 神舟二十一号和神
舟二十号航天员乘组在中国空间站顺利
“会师”。 在轨共同工作生活期间， 他们
正式启用随神舟二十一号飞船上行的热
风烘烤机， 第一次在 “太空家园” 吃上
了烤鸡翅 、 烤牛排 。 这是中国空间站
“太空厨房” 首次上新 “烤箱”， 航天员
食品实现在轨烹饪烘焙。

据了解， 航天员食品种类目前已扩
展至近 200 种， 飞行食谱周期延长至 10
天， 突破了传统食品工程化、 益生菌高效
包埋和梯度冻干、 新鲜果蔬保障等多项技
术， 实现了新鲜蔬菜、 坚果、 蛋糕、 肉类
等在轨烘焙加工， 酸奶在轨发酵制备， 极
大地改善了乘组进食体验和进食率。

“近年来， 中国空间站 ‘太空厨房’
不断上新， 持续提高航天员在轨生活保
障水平， 航天食品的种类、 质地、 风味、
色泽和营养变得越来越好， 中国人的太
空生活烟火气越来越足。” 刘伟波说。

以 “铸人·铸器·智创未来” 为主题
的大会 ， 由中国航天员科研训练中心 、
航天医学全国重点实验室、 人因工程全
国重点实验室主办， 聚焦航天医学工程
关键科学问题 、 技术创新与转化应用 ，
为太空健康保障和深空探测发展提供新
思路。

儿童牙齿矫正越早越好吗
9 月 20 日是第 38 个全国爱牙日。如

今，牙齿健康越来越受到关注，家长们都
希望孩子能拥有一口洁白整齐的好牙。有
部分家长陷入“正畸焦虑”，一发现孩子牙
齿不齐，就急于为其戴上矫正器。

牙齿矫正真的越早越好吗？日常口腔
护理对孩子牙齿健康发育影响有多大？专
家表示，正畸治疗并非越早越好，关键要
对症、适时。

郑州大学第一附属医院儿童口腔科
副主任医师潘文婷表示，4 至 6 岁时 ，孩
子多处于乳牙列期，部分轻度牙列不齐或
暂时性的咬合变化，可能随生长和换牙发
生调整。

“这个阶段，孩子年龄小，配合度和口
腔清洁能力有限，戴矫正器会觉得不舒服
并产生抗拒心理，若治疗管理不当，还可
能影响治疗效果和口腔健康，后续有可能
出现反弹，甚至需要在恒牙列期进一步矫
治。过早、过度矫正，还可能会影响牙根、
颌骨的正常发育。”潘文婷说。

到了 8 至 10 岁左右， 孩子大多处于
混合牙列期，恒牙陆续替换乳牙，颌骨仍
有一定生长潜力。潘文婷表示，这个阶段
是否需要早期矫治， 同样不能一概而论。
轻度拥挤、单纯牙列不齐等情况，往往可
以先随访观察，待恒牙基本替换后再综合
治疗。

真正需要尽早进行正畸治疗的情况
并不多。天津市口腔医院口腔正畸科主任
张淋坤说，只有严重影响颌骨和牙齿发育
的特殊情况，才需要尽早矫治。

“每个孩子的情况不同。是否需要矫
正治疗、什么时间开始，一定要经过专业
医生综合检查、 评估后决定。” 张淋坤建
议，孩子 3 岁后，家长可每半年至一年到
正规医院口腔科检查孩子的口腔健康情
况，由医生作出专业判断。

专家指出，相较于做矫正，家长更应

注意孩子的口腔日常护理和不良习惯的
纠正。

“乳牙结构特殊 ，矿化程度低 、釉质
薄，一旦发生龋病往往进展较快。随着龋
坏不断发展，病变会从牙釉质逐渐深入牙
本质，进一步累及牙髓组织，引起牙髓炎、
根尖周炎，出现剧烈疼痛、牙龈肿胀，甚至
影响孩子咀嚼。严重时，根尖周的炎症还
可能破坏下方恒牙胚的正常发育，影响未
来恒牙的萌出与咬合。” 河南省儿童医院
口腔科副主任医师董杰说。

“乳牙咀嚼功能的正常发挥对于恒牙
健康也至关重要。”张淋坤说，如果孩子在
乳牙长齐后仍然总是吃软烂食物，乳牙咀
嚼功能发挥不充分， 就会影响颌骨发育，
从而导致牙齿不齐。

专家建议，培养良好的口腔卫生习惯
是牙齿健康的关键。从第一颗乳牙萌出后，
家长就应开始帮助孩子进行口腔日常护
理，例如用棉签蘸清水擦拭乳牙。而等到乳
牙全部萌出后，家长应帮助、训练孩子科学
刷牙，定期检查孩子的刷牙情况。此外，家
长还应让孩子减少摄入含糖食物和饮料，
避免牙齿长时间处于酸性环境中。

一旦龋齿发生，家长要带孩子及时就
医。“判断是否需要治疗，绝不能简单依据
‘疼不疼’，而应通过专业检查评估龋坏程
度。”董杰说，早发现、早干预，可以避免小
毛病逐渐发展成大问题，也可以减少孩子
对看牙的恐惧，同时为恒牙发育打下良好
基础。

专家提醒，家长应留意并及时纠正可
能影响牙齿和颌骨发育的习惯，如持续吮
手指、咬唇、吐舌等；必要时还应排查影响
正常鼻呼吸的相关问题，帮助孩子改掉不
良习惯、建立良好的口腔功能，为后续恒
牙、咬合及颌骨发育打好基础。

（新华社北京 9 月 19 日电
记者 张建新 栗雅婷 王 烁）

多部门将重拳整治生态环境
监测机构弄虚作假问题

新华社北京 9 月 19 日电 （记者 高
敬） 记者 19 日从生态环境部获悉， 生态
环境部等部门将形成合力， 重拳整治生
态环境监测机构弄虚作假问题。

日前， 生态环境部联合相关部门在
京召开全国深入打击生态环境监测机构
弄虚作假问题部署推进会。 生态环境部
部长黄润秋表示， 监测机构造假问题依
然严重、 形势依然严峻， 必须始终坚持
零容忍态度， 重拳整治这一问题， 切实
守牢生态环境监测质量底线 。 要按照
“摸清底数、 集中整改、 规范运行” 三个
阶段， 部署深入打击监测机构弄虚作假
问题， 推动行业生态持续净化、 监测行
为有效规范。

生态环境部要求， 要全面摸清底数，

抓紧开展动员部署， 指导监测机构严格
规范自查， 建立问题台账。 要集中整改
整治， 依法分类处置弄虚作假问题， 加
强对监测机构的帮扶指导， 切实推动问
题整改到位。 强化抽查核查， 坚决查处
错报漏报瞒报以及敷衍整改、 假装整改
等行为。 要常态规范运行， 夯实管理基
础， 加快出台相关管理文件， 建好用好
生态环境监测管理服务平台， 切实把好
监测机构资格准入关、 仪器使用关、 行
为规范关、 依法退出关， 持续加强对排
污单位和技术服务机构规范化管理。

生态环境部门将与市场监管、 公检
法等部门密切协作 ， 对涉嫌犯罪案件 ，
坚决依法及时移送， 打造上下联动、 左
右协同、 齐抓共管的良好工作格局。


