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《文章千古事：古代文豪的
人生与成败》

赵慕宇 著

《文章千古事 ： 古代文豪的人生与
成败》 一书由新华出版社出版发行。 该
书是 “新华文史丛书” 的最新品种， 旨
在通过综合研究的视角， 解读语文课本
中出现的著名历史人物， 为读者建立连
接古今的智慧津梁。

《文章千古事》 共分为家国、 事业、
知己、 家庭、 居所五个部分， 选取了二
十个大众熟知的历史话题， 聚焦于诸葛
亮 、 李煜 、 柳宗元 、 欧阳修 、 李清照 、
蒲松龄等文豪先贤， 通过 “小切口、 大
问题” 的思路， 还原真实的历史场景与
人性细节。 例如， 作者通过对鸿门宴细
节的抽丝剥茧， 探讨了项羽为何放过刘
邦的深层逻辑； 从悼亡词切入， 展现苏

轼在政治困顿中对亡妻的深情眷恋与精
神寄托； 在 “熙宁变法” 的斗争轨迹中，
对王安石、 司马光个人命运进行深切体
察……凡此种种， 都力求在通俗易懂的
叙事中， 获得新的历史认知， 传递学术
见解。

《积弊 ： 清朝的中叶
困 境 与 周 期 感 知》

孙 明 著

本书梳理了清代乾隆后期至咸丰朝
的政策与法度， 并通过陶澍、 洪亮吉、
方苞、 汤鹏、 张惠言、 姚莹、 魏源、 包
世臣、 龚自珍等经世官僚和名儒对于整
个时代的理解， 展现出清中叶皇帝与臣
僚的施政手段及其得失。
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立意高远 蕴含丰富
———读毛泽东《卜算子·咏梅》

李思法

毛泽东同志是伟大的马克思主义者 ，
伟大的革命家、 思想家、 军事家， 同时也
是一位杰出的诗人。

1961 年 12 月 ， 毛泽东同志读陆游咏
梅词， 反其意而用之， 满怀革命豪情， 写
下了崭新的 《卜算子·咏梅》：

风雨送春归，
飞雪迎春到。
已是悬崖百丈冰，
犹有花枝俏。

俏也不争春，
只把春来报。
待到山花烂漫时，
她在丛中笑。
这首词的写作背景是当年我国正处在

国际、 国内形势严峻时期。 1961 年我国遭
受严重的自然灾害， 以美国为首的西方国
家对我国实行经济封锁。 就在如此困难的
背景下 ， 毛泽东同志以坚定的革命意志 、
必胜的信心和高超的艺术手法写出了经典
之作 《卜算子·咏梅 》， 展示了梅花傲霜 、
斗雪、 战 “百丈冰” 的风骨和品格。 通过
对梅花优美而坚韧不拔的形象塑造， 激励
全党和全国人民坚持马列主义真理， 敢于
斗争， 战胜困难， 夺取胜利。

毛泽东同志这首词， 运用梅花这个典
型的形象进行描绘， 内涵非常丰富。

“风雨送春归 ， 飞雪迎春到 ”。 风雨
送别了春天， 飞雪又迎来了新春。 开篇从
自然界节序更替， 展示出大自然的壮阔景
象和自然规律。 诗人高瞻远瞩， 对前景非
常乐观， 对未来充满希望。

“已是悬崖百丈冰 ， 犹有花枝俏 ” ，

描绘出严寒的冬天 ,梅花傲然绽放的英姿、
不畏艰险的高贵品质和坚贞不屈的鲜明个
性。 “俏” 字是画龙点睛的神来之笔， 梅
花抗风雪的坚强形象跃然纸上。 这是对梅
花坚韧不拔精神的赞美， 也是鼓励人们学
习梅花， 战胜困难。

“俏也不争春 ， 只把春来报 ”。 梅花
虽然俏丽， 但无意争春， 只是作为报春的
使者 ， 向人们传递美好春天到来的消息 ，
展现了梅花高尚的情操， 同时也进一步赞
颂革命者的无私奉献精神。

“待到山花烂漫时 ， 她在丛中笑 ” 。
到了美好的春天， 百花盛开之时， 战胜了
冰雪的梅花露出欢快的笑容。 在这里梅花
的鲜明形象得到了进一步升华， 显得格外
高雅， 也告诉人们， 坚强的革命者和梅花
一样经受了考验， 战胜了困难， 为取得的
胜利感到十分自豪和欣慰。

毛泽东同志以博大的胸怀、 非凡的大
手笔写出的这首词十分耐人寻味。

一是至高无上的视点。 毛泽东同志高
瞻远瞩、 视野开阔。 他的这首词以豪迈的
气概 、 独特的艺术形象 、 鲜明的艺术风
格， 独树一帜， 超越了古代写梅的诗词名
家， 成为词坛的一座高峰。

二是崇高的思想境界。 毛泽东同志的
一生充满了革命的乐观主义精神。 他的这
首词将梅花的自然美与人的情感美有机融
为一体 ， 得到了 “天人合一 ” 的最高境
界。

三是高超的象征艺术。 这首词是一首
咏物词 。 咏物词也称象征词 。 通过对拟
人、 衬托、 夸张、 比喻等多种修辞手法的
巧妙运用， 增强了情感共鸣， 完美地实现
了托物言志的目的。

毛泽东同志名垂千秋， 才冠乾坤。
毛泽东同志的 《卜算子·咏梅》， 立意

高远 ， 文采飞扬 ， 蕴含丰富 ， 影响深远 ，
受人赞赏 。 这首经典之作 ， 必将流芳百
世！

地 下 文 明 与 人 间 烟 火
———读陈彦《人间广厦》

袁伟建

当满庭芳的妻女在地下发掘
着千年壁画上的安居图景时 ， 地
上的人们正为一套房子争得面红
耳赤 。 陈彦在 《人间广厦 》 中这
组精妙的并置 ， 像一把锋利的解
剖刀 ， 剖开了人类对 “安居 ” 的
永恒执念 。 作为茅盾文学奖获得
者 ， 陈彦以其一贯的文化厚度与
现实洞察力 ， 将考古发掘的文明
根脉与分房博弈的当代困局编织
在一起 ， 让我们在地下与地上的
穿梭中 ， 读懂安居背后那跨越千
年的精神密码。

地下的考古现场 ， 是一部沉
默的文明史 。 满庭芳的妻女醉心
于壁画上的线条 ： 先民们围屋而
居的图景里 ， 屋檐下有炊烟袅袅 ，
庭院中有孩童嬉戏 ； 器皿纹路中
藏着对丰收的祈愿， 陶罐残片上留
着代代相传的生活印记。 这些被时
光掩埋的细节， 诉说着最朴素的真
理： 古人对安居的向往， 从来不止
于 “有瓦遮头 ” 。 壁画里的房屋 ，
是宗族聚居的纽带 ； 陶器上的纹
饰， 是精神信仰的寄托。 就像发掘
出的一块刻着 “宁” 字的残碑， 道
尽了先民对 “心灵安宁 ” 的渴求 。
原来千年前的人们就已懂得， 身体
的栖居只是基础， 心灵的安放才是
安居的内核。

而地上的 “分房博弈 ”， 则是
一场赤裸的现实剧 。 为了一套住

房 ， 昔 日 邻 里 反 目 ， 亲 人 成 仇 ；
有 人 钻 营 算 计 ； 有 人 坚 守 底 线 。
陈彦笔下的 “满庭芳 ” 们 ， 像极
了我们身边的普通人 ： 他们为几
平 米 的 公 摊 面 积 争 得 面 红 耳 赤 ，
为一个购房资格彻夜难眠 ， 为房
产证上的名字辗转反侧 。 这些纷
争里 ， 有对物质的焦虑 ， 有对阶
层 固 化 的 恐 惧 ， 更 有 对 “安 稳 ”
的迫切渴求 。 可当房产证上的墨
迹未干时 ， 有人却发现心里空落
落的 ， 就像书中那句叹息 ： “房
子到手了， 心却没地方搁了。”

最动人的， 是地下与地上的互
文。 当考古队员清理出先民们共同
建造的公共议事场所时， 地上的人
们正为了一己私利撕破脸皮； 当壁
画上的 “共享粮仓” 图景重见天日
时， 小区里的业主们正为停车位的
归属争吵不休。 这种对照像一面镜
子 ， 照出了现代人心安之处的缺
失： 我们住进了比先民们宽敞百倍
的房子 ， 却弄丢了他们 “邻里互
助” 的温情； 我们掌握了更先进的
建筑技术， 却忘了安居本应是 “各
美其美， 美美与共” 的和谐 。 就像
书中一位考古队员说的 ： “挖了
一辈子地下 ， 才明白最该挖的是
人心 ， 看看我们把 ‘安居 ’ 活成
了什么样子。”

陈彦的叙事智慧 ， 更藏在古
典美学的肌理里 。 章回体的结构

像一串精致的珠链 ， 将地下的发
掘与地上的纷争串联成篇 ； 章节
标题承袭古典文学传统 ， “一抔
土 下 藏 千 梦 ， 半 扇 窗 中 起 纷 争 ”
之类的句子 ， 读来既有韵律之美 ，
又暗合故事内核 。 人名与词牌名
的 关 联 更 耐 人 寻 味 ： “满 庭 芳 ”
的名字自带诗意 ， 却要面对现实
的一地鸡毛 ； “苏幕遮 ” 的温婉
背后 ， 是为住房奔波的疲惫 。 这
些细节让作品在现实批判中 ， 始
终透着一股文化的温润 ， 就像考
古中发现的青瓷 ， 历经岁月打磨 ，

依然泛着幽光。
小说的结局带着沉重的悲悯 ：

那 些 为 房 子 争 破 头 的 人 ， 最 终
“现实中的房子没得到 ， 反而身陨
去地下寻找了 ”。 这看似荒诞的结
局 ， 藏着陈彦对时代的叩问 ： 我
们究竟在追求什么 ？ 当 “头顶片
瓦 ” 成了一生的执念 ， “心安之
处 ” 又该安放何处 ？ 就像地下先
民们不会想到 ， 千年后的子孙会
为住房耗尽心力 ， 我们也未必能
预料 ， 百年后人们会如何回望我
们此刻的焦虑。

合上书页 ， 想起书中那句反
复 出 现 的 壁 画 题 词 ： “屋 有 梁 ，
心有主 。” 或许 ， 陈彦想告诉我们
的是， “人间广厦” 从来不止于砖
瓦的堆砌 ， 更在于心灵有处可依 。
无论是千年前的先民， 还是此刻为
安居奋斗的我们， 最终要找的， 不
过是 “梁” 下的安稳， 与 “主” 中
的笃定。

对于每个在现实中奔波的人来
说 ， 《人间广厦 》 都像一面镜子 ：
它照见我们的焦虑， 也照见我们的
渴望； 它让我们看见地下文明的智
慧 ， 也让我们反思地上生活的迷
局。 毕竟， 房子可以是租来的， 但
生活不是； 砖瓦可以是冰冷的， 但
心不能是。 愿我们都能在这 “人间
广厦” 中， 既找到遮雨的屋檐， 也
找到安放心灵的角落。

陪 伴 见 真 章 育 儿 有 温 度
———读《高质量的陪伴胜过“朝夕相处”》

聂顺荣

秋色连波的 《高质量的陪伴
胜过 “朝夕相处 ” 》 ， 是一本从学
龄前到小学阶段全方位指导亲子
教育的育儿书 。 作者结合自身陪
伴 孩 子 成 长 的 真 实 经 历 与 心 得 ，
将亲子教育的困惑 、 方法 、 感悟
凝结其中 ， 为家长们提供了一份
实用且温暖的育儿 “避坑指南 ” 。
翻开书页 ， 仿佛能看到一位用心
的 母 亲 ， 在 陪 伴 孩 子 的 日 常 里 ，
把育儿的智慧与温度一点点铺展
开来。

这本书兼具 “真实性 ”与 “实
用性 ” 。 它不是空泛的理论说教 ，
而是秋色连波将自己与孩子生活
中的诸多具体事例———从 孩 子 的
情绪管理到学习习惯培养 ， 从亲
子沟通到情商塑造 ,一一拆解 、 分
析 、 提炼 ， 最终形成可供家长参
考的方法与建议 。 比如 ， 当孩子
因为玩具被抢而哭闹时 ， 书中没
有 简 单 地 说 “ 要 让 着 别 人 ” 或
“必须抢回来 ” ， 而是结合孩子的
性格特点 ， 引导家长观察孩子的
情绪 ， 教孩子用合适的方式表达
诉求 、 解决冲突 。 这种从具体事
例出发的育儿指导 ， 让家长读起
来不觉得空洞 ， 反而能在书中找
到自己孩子的影子 ， 从而获得切

实的启发。
《高质量的陪伴胜过 “朝夕相

处 ”》 的结构清晰且分类细化 ， 是
其另一大亮点。 全书围绕 “高质量
陪伴” 的主题， 从情商培养、 习惯
养成 、 亲子沟通等多个维度展开 。
每个章节都有明确的主题， 从具体
事例到经验提炼， 再到结合孩子性
格的具体应对方法， 层层递进， 逻
辑清晰 。 例如在 “培养孩子专注

力” 的章节里， 作者先讲述了自己
孩子在写作业时容易分心的事例 ，
然后分析孩子分心的原因， 最后给
出了 “设定专注时间段” “营造简
洁环境” 等具体方法， 并且提醒家
长要根据孩子的性格调整策略， 有
的孩子需要鼓励式引导， 有的孩子
则需要规则式约束 。 这种分类细
化 、 精准施策的方式 ， 让不同家
庭、 不同性格孩子的家长， 都能在
书中找到适合自己的育儿路径。

秋色连波的文字风格平实亲
切， 充满了生活气息。 她没有用居
高临下的姿态指导家长 ， 而是像一
位朋友， 在分享自己的育儿故事与
心得。 书中的事例均来源于她和孩
子的日常生活， 比如孩子第一次独
自睡觉时的忐忑、 辅导作业时的鸡
飞狗跳 、 亲子旅行中的小摩擦等 ，
这些贴近实际的描写， 让家长读来
倍感亲切， 也更容易产生共鸣。 同
时， 她的语言通俗易懂， 没有过多
的专业术语， 把复杂的育儿理念转
化为家长们听得懂、 用得上的 “大
白话 ”， 这种可读性强的风格 ， 让
《高质量的陪伴胜过 “朝夕相处 ”》
成为一本真正能走进家长心里的育
儿书。

在当代育儿焦虑普遍存在的背

景下， 《高质量的陪伴胜过 “朝夕
相处 ”》 的价值更显珍贵 。 它没有
鼓吹 “精英育儿 ” “完美父母 ” ，
而是倡导家长根据自身情况与孩子
特点 ， 进行有温度 、 有质量的陪
伴。 书中强调 “教育贵于实， 方法
皆为径 ”， 提醒家长不要盲目跟风
育儿潮流， 而是要关注孩子的真实
需求与自身的实际情况。 这种理性
且温暖的育儿态度， 为陷入焦虑的
家长们提供了一份心灵慰藉 ， 也指
明了育儿的本质———不是把孩子培
养成 “别人家的孩子 ”， 而是在陪
伴中见证孩子的成长， 也实现自身
的成长。

总之 ， 《高质量的陪伴胜过
“朝夕相处 ” 》 给人的感觉不是一
本育儿手册 ， 而是一份充满温度
的亲子成长记录 。 秋色连波用自
己的亲身经历告诉家长们 ， 高质
量的陪伴不是时刻的紧盯 ， 不是
物质的堆砌 ， 而是在理解 、 尊重 、
引导中 ， 与孩子共同成长 。 这本
书的意义 ， 不仅在于提供了实用
的育儿建议 ， 更在于传递了一种
健 康 的 育 儿 观 念———育 儿 路 上 ，
不 必 追 求 完 美 ， 只 需 用 心 陪 伴 ，
在陪伴的点滴中 ， 发现孩子的闪
光点 ， 也找到作为父母的成长点 。

幸 福 ， 是 生 活 得 有 希 望
———读《冬牧场》

田雪梅

一本书能带来多远的路 ？ 我
手 捧 《冬 牧 场 》 ， 坐 在 柔 软 的 沙
发上 ， 思绪却仍在那片 “地面崎
岖 狭 窄 ， 天 空 也 从 没 有 这 么 狭
窄 ” 的天地间跋涉 。

我跟随李娟与居麻一家的驼
队 ， 亲 历 了 一 次 冬 牧 场 的 生 活 。
睡在 羊 粪 砌 成 的 “地 窝 子 ” 里 ，
饮用冰块化成的水 ， 连洗头都是
件 既 奢 侈 又 冒 险 的 事 ， 一 不 小
心 ， 头发就被冻成白头盔 。 李娟
的 文 字 ， 像 一 块 擦 去 水 汽 的 玻
璃 ， 清晰地映照着这一切 。 她写
黄昏 ： “太阳未出时 ， 全世界都
像 一 个 梦 ， 唯 有 月 亮 是 真 实 的 ；
太 阳 出 来 后 ， 全 世 界 都 真 实 了 ，
唯有月亮像一个梦 。” 她的文字
的魅力 ， 是她亲身置于一片寂静
与空旷之中 ， 淬炼出的自我体验
与感悟 。

《冬牧场 》 一书中 ， 李娟写
阿勒泰荒野中生活的艰辛 ， 并不
是展示和抱怨苦难 ， 而是在极端

的环境下 ， 看人与人如何相依为
命 。 寒冷像个狡猾的贼 ， 无孔不
入 ， 而生活在此的人 ， 也如居麻
一般 ， 性格像多棱的冰晶 。 他会
在 醉 后 粗 暴 地 让 李 娟 “滚 ” ， 也
会在无数个风雪夜里 ， 默默地起
身去照管那些维系着全家生计的
牲畜 ； 他会因照片中妻子的头偏
向另一边而孩子气地嘀咕 “可能
不喜欢我了……”， 而他那位沉默
寡 言 的 妻 子 ， 也 会 在 某 个 瞬 间 ，
突然搂过他 “吧 ” 地亲一口 。 在
这里 ， 情感真实 、 直接 ， 带着荒
野的粗糙 ， 却也有温情 。

李娟不仅体察人 ， 也体察动
物， 她对万物带着一种家人般的体
己 。 那些在雪地里艰难刨食的羊 ，
那总想闯进屋子的牛， 那只神出鬼
没的熊猫狗， 它们是同样与严寒抗
争， 抱团取暖的生命共同体。 甚至
那些捻羊毛线 、 绣花毡的琐碎日
常， 在荒野无垠的背景下， 也被赋
予了庄重如仪式的意义。

她笔下的孤独 ， 苍茫而有力
量 。 “一 个 人 牵 着 驼 队 ， 孤 独 、
微弱地走在沙漠中 。 一面大地空

空荡荡 ， 天似穹庐 ， 唯一的云停
在 天 空 正 中 央 。 ” 但 正 是 这 种 孤
独 ， 让感官变得无比敏锐 ， 使她
在暮色中 ， 细细观察了一根根通
体 明 亮 的 白 草 。 黄 昏 斜 阳 横 扫 ，
草的阴影 “像鱼汛时节的鱼群一
样整齐有序地行进在大地上 ， 力
量 深 沉 ” 。 李 娟 借 景 书 写 出 了 生
命本身沉默而磅礴的力量 。 也正
是 在 这 片 看 似 吞 噬 一 切 的 荒 寂
中 ， 李娟为我们指出了幸福的真
谛 ： “ 人 之 所 以 能 够 感 到 ‘ 幸
福 ’ ， 不 是 因 为 生 活 得 舒 适 ， 而
是因为生活得有希望 。”

《冬牧场 》 上所有的生命都
有 股 韧 性 。 在 暖 意 融 融 的 房 间
里 ， 读着这个发生在冰天雪地里
的故事 ， 我不禁思绪万千 。 “当
我以为世界是籽核时 ， 其实世界
是 苹 果 ； 我 以 为 世 界 是 苹 果 时 ，
其 实 世 界 是 苹 果 树 …… ” 李 娟 ，
为我们打开了一片由生命、 坚韧与
希望构成的， 无边无际的苹果林 。

《潮古复新———中华老
字号品牌的创新实践》

诸侃麒 著

本书分析了中华老字号品牌的历史
传承、 文化价值及其在市场环境中的挑
战与机遇， 并就老字号如何在中华优秀
传统文化创造性转化、 创新性发展背景
下实现新的发展提出了对策建议。 书中
既有对老字号品牌创新实践的具体案例
剖析， 也有对创新策略、 设计思维及市
场定位等层面的理论探讨。


