
2025年全国“敬老月”活动
将于 10月开展

新华社北京 8 月 19 日电 （记者
朱高祥） 记者 19 日从民政部获悉， 全
国老龄工作委员会近日印发通知， 将于
10 月 10 日至 31 日开展 2025 年全国
“敬老月” 活动。 此次活动主题为 “弘扬
孝亲敬老美德 共建老年友好社会”。

据了解， 此次活动将聚焦老年人
急难愁盼问题 ， 动员社会各方力量 ，
广泛开展形式多样、 内容丰富的敬老
爱老助老活动。 内容主要包含人口老
龄化国情教育活动、 走访慰问和关爱
帮扶老年人活动、 老年用品和服务项
目宣传推广活动、 老年人健康促进活
动 、 老年人精神文化生活提升活动 、
老年人权益保障法治护航活动等。

通知指出 ， 要依托 “探访关爱 ”
等基本养老服务项目 ， 重点为独居 、
空巢、 留守、 失能、 重残等特殊困难
老年人送温暖、 解难事、 办实事； 积

极发挥基层老年协会作用， 组织开展
互助养老服务； 围绕纪念中国人民抗
日战争暨世界反法西斯战争胜利 80 周
年， 开展 “情暖老兵” 公益活动； 开
展广电惠民服务提升行动之 “金秋行
动”， 为老年人提供有线电视免费或低
收费服务。

通知还提出 ， 要持续深入开展
“法律服务助老护老 ” 行动 ， 指导律
师、 公证行业在 “敬老月” 期间开展
公益法律服务； 持续开展打击治理电
信网络诈骗工作， 加强风险监测和预
警提示， 引导有关企事业单位、 社会
组织在 “敬老月” 期间开展形式多样
的老年人防骗宣传教育， 切实增强老
年人识骗防骗能力 ； 加大养老保险 、
医疗保障 、 长期护理保险宣传力度 ，
促进老年人对养老保障、 医疗保障政
策的熟悉理解等。
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中央宣传部、国家卫生健康委联合发布 2025年“最美医生”
新华社北京 8 月 19 日电 为深入

学习贯彻习近平总书记关于卫生健康
工作的重要论述 ， 大力弘扬 “敬佑生
命、 救死扶伤、 甘于奉献、 大爱无疆”
的崇高精神， 营造全社会尊医重卫的良
好氛围， 在 “中国医师节” 到来之际，
中央宣传部、 国家卫生健康委向全社会
公开发布 2025 年 “最美医生”。

王玉凤、 申小惠、 尼玛拉毛、 邢少
云 、刘志宏 、农康 、何建行 、张 军 桥 、
周 坚 红和梁春荣等 10 名同志光荣入
选。 他们崇尚医德 、 钻研医术 、 秉持
医风、 勇担重任 ， 有的聚焦患者需求
探索突破医疗技术 ， 有的运用中西医
协同诊疗攻克疾病难题 ， 有的扎根基
层护佑群众安康 ， 有的练就过硬本领

筑牢公共卫生防治屏障 ， 有的以生命
践行援外医疗大爱精神……他们恪守
宗旨 、 勤勉工作 ， 修医德 、 行仁术 ，
怀救苦之心 、 做苍生大医 ， 集中展现
了医者仁心的崇高精神和新时代医务
工作者的良好风貌。

广大医务工作者表示 ， 要以 “最
美医生” 为榜样 ， 自觉做人民生命健

康的守护者 、 医学高峰的攀登者 ， 弘
扬医德 、 钻研医术 ， 坚守职业理想 、
秉持职业操守 ， 全力促进提升医疗卫
生服务质量 ， 让人民群众享有更高水
平、 更加满意的卫生和健康服务。

据悉， 2025 年 “最美医生 ” 发布
仪式专题节目将于近期在中央广播电
视总台播出。

再优化！ 个人养老金领取情形调整 9月 1日起实施
人力资源社会保障部等 5 部门 19

日对外发布 《关于领取个人养老金有
关问题的通知》， 进一步丰富个人养老
金领取情形， 明确具体操作办法， 自 9
月 1 日起开始实施。

我国个人养老金制度于 2022 年 11
月在全国部分城市先行实施， 2024 年
底推广至全国 。 此次通知对个人养老
金领取的相关政策作了适当调整和改
进， 就是要满足广大参与者对领取个
人养老金的多样化需求 ， 增强个人养
老金制度的灵活性。

新增领取情形———
在原有政策规定达到领取基本养

老金年龄、 完全丧失劳动能力 、 出国
（境） 定居等条件的基础上， 通知新增
可以领取个人养老金的 3 种情形。

一是申请之日前 12 个月内， 本人
（或配偶、 未成年子女） 发生的与基本
医保相关的医药费用支出 ， 扣除医保
报销后个人负担 （指医保目录范围内

的自付部分） 累计超过本省 （自治区、
直辖市） 上一年度居民人均可支配收
入。 二是申请之日前 2 年内领取失业
保险金累计达到 12 个月。 三是正在领
取城乡最低生活保障金。

其中 ， 第一种情形意味着 ， 对患
重特大疾病的个人及其家庭来说 ， 在
急需用钱治病时可提前动用储备的个
人养老金账户余额资金， 解燃眉之急。

“这使得传统意义上只能应对老
年收入风险的养老金制度 ， 可以进一
步发挥缓解参保人及其家庭疾病费用
负担的功能 ， 成为基本医疗保障制度
的重要补充。” 中国人民大学劳动人事
学院教授鲁全说 ， 从这个意义上看 ，
此次个人养老金领取情形的调整 ， 是
积极探索社会保障项目协同 、 功能丰
富的创新之举。

申请渠道更加多样———
在通过个人养老金资金账户开户银

行申请领取的基础上， 通知增加国家社

会保险公共服务平台、 电子社保卡、 掌
上 12333App 等全国统一线上服务入
口， 参加人当前基本养老保险关系所在
地社会保险经办机构 2 类申请渠道。

鲁全认为 ， 这一改革举措可方便
群众通过多个渠道申领个人养老金 ，
提高服务便利化程度 ， 有利于提高参
保群众的满意度。

不同于国家法定的基本养老保险，
个人养老金作为一种补充养老金制度，
参加人领取个人养老金提出申请由社
保经办机构核实 ， 对核实通过的 ， 由
个人养老金资金账户开户银行代扣代
缴个人所得税后 ， 将资金划转至本人
社会保障卡银行账户。

对此 ， 中国社会保障学会副会长
金维刚分析 ： “个人养老金由个人依
法自愿参加并缴费， 实行完全积累， 并
通过市场化投资努力实现保值增值， 作
为个人为自己未来退休或年老后提前进
行养老金融储备。 国家对个人养老金实
施税收递延的优惠政策， 即在向个人养

老金账户缴存资金和投资过程中获得的
投资收益暂不缴纳个人所得税， 在最终
领取个人养老金时按国家规定的个人所
得税最低一档税率缴税。”

不少百姓关心 ， 提前领取个人养
老金后， 还可以继续缴存资金吗？

根据通知 ， 除达到领取基本养老
金年龄外 ， 参加人达到其他条件领取
个人养老金的 ， 可以根据经济条件等
情况， 继续向本人个人养老金资金账
户缴费， 增加养老积累 。 这时 ， 信息
平台会将个人养老金账户重新变更为
缴存状态。

据了解 ， 各地人力资源社会保障
部门将按要求完成与信息平台的对接，
做好领取个人养老金的管理工作 ， 加
强与医保 、 民政等部门的信息共享 ，
充分利用可获取的跨业务 、 跨层级数
据， 优化经办系统功能 ， 为参加人领
取个人养老金提供便捷服务。

（新华社北京 8 月 19日电
记者 张晓洁）

一箭七星！
力 箭 一 号 遥 十
运载火箭发射成功

8 月 19 日 15 时 33 分， 力
箭一号遥十运载火箭在东风商业
航天创新试验区发射升空， 将搭
载的中科卫星 05 星， 多功能试
验二号卫星 01 星、 02 星、 03 星
（天拓六号卫星）， 天雁 26 星，
ThumbSat-1 卫星、 ThumbSat-2
卫星等 7 颗卫星顺利送入预定轨
道， 飞行试验任务获得圆满成
功。 新华社 发 汪江波 摄

环 保 简 约 精 彩 无 限
———成都世运会的绿色答卷

圣火虽熄， 余韵悠长。 8 月 17 日，
第 12 届世界运动会在四川成都圆满落
幕。 竞赛场馆能改不建 、 城市公园变
身赛场 、 清洁能源点亮火炬……成都
世运会用行动诠释 ， 简约办赛同样精
彩， 绿色盛会更显担当。

绿色： 城市即赛场
8 月 17 日夜晚， 成都世运会迎来

告别时刻 。 以城市为幕 ， 绿地为景 ，
运动员们踏芙蓉花径而来 ， 现场变成
了充满欢笑的露天花园派对。

“闭幕式选址的成都世园会成都
国际友谊馆依山而建 ， 形成天然视觉
层次与冲击力， 完美呼应了 ‘人与自
然和谐共生’ 的理念。” 成都世运会开
闭幕式副总导演张晴解读道。

成都世运会的开闭幕式 ， 没有繁
复的舞台， 而是选择在自然风景中徐
徐展开。 观众临水而坐 ， 看着运动员
们伴着晚霞走来。 滑板、 骑行、 街舞，
传递着轻松包容的生活态度 。 这座
“花园城市” 的待客之道， 就是用最自
然温暖的方式 ， 欢迎世界 ， 也送别朋
友。

回望赛事中的兴隆湖 ， 湖面上龙
舟竞速， 沙滩上手球飞跃 。 本届世运
会的 15 个室外场地， 或依托于户外公
园、 公开水域等改建临设 ， 或设在草
地、 沙滩等自然场地 ， 生动诠释 “体
育赛事” 与 “公园城市” 的完美融合。

“这个湖太酷了 ， 每次滑水时条
件都超级好 ， 体验太棒了 。” 三岔湖
畔， 日本尾波滑水运动员手塚翔太在
训练间隙的赞叹 ， 道出不少国际运动
员对 “公园赛场” 的认可。

绿色理念如涓涓细流 ， 贯穿赛事
始终。 7000 余台新能源汽车穿梭赛场
间， 提供绿色低碳的摆渡服务。 18 台
“碳基魔方” 智能回收箱， 以积分消费
的巧思， 引导观众精准投放 ， 提高资
源循环意识。

赛时服务精彩 ， 赛后回归自然 。
三岔湖水上项目场馆中心 ， 可拆卸地
台的设计匠心独运 。 赛后拆除像 “拆
积木” 般便捷， 让场地迅速复原如初，
将生态影响降至最低。

节俭： 妙招见真章
节俭办赛 ， 映照出惜物养德的智

慧， 更闪耀着简而不凡的巧思。
近日火出圈的 “竹光 ” 奖牌 ， 它

的原料竟源自成都市龙泉驿区报废汽
车回收金属。 这 “点铁成金” 的创新，
寄托着长存的体育情谊 ， 传递着循环
再生的环保强音。

成都世运会场馆坚持 “能改不建”
的节俭原则 ， 27 个竞赛场馆 （场地 ）
均为改建或者临建， 其中 18 个为既有
场馆局部功能调整， 9 个依托湖泊公园
临时搭建， 最大限度降低建设成本。

各大场馆 ， “老兵 ” 勇挑新担 。

始建于 20 世纪 70 年代的城北体育馆，
是成都乃至四川第一个综合性体育场
馆， 经过成都大运会的提档升级改造
后， 再次承担世运会拉丁舞 、 标准舞
等赛事。 成都体育学院的游泳池 、 操
场， “秒变” 专业竞技场 ， 学生教室
也成了媒体工作间。

赛事从封闭的竞技场走向公园 、
湖泊、 学校， 在绿色节俭理念引领下，
与城市同律动， 与生态共呼吸 ， 在资
源循环中诠释 “运动无限”， 在自然共
生中展现 “气象万千”。

设备何来 ？ 赛后又归何处 ？ 答案
在于 “能借不租 、 能租不买 ”。 租借
（利旧） 与采购结合， 大幅降低器材购
置成本 。 “租用屏风替代新建隔断 ，
办公桌椅、 打印机都是向街道临时借
用的， 赛后就能物归原主。” 城北体育
舞蹈场馆中心执行副主任赵玉说。

共享： 盛会惠民生
世运圣火虽熄 ， 运动热潮未歇 。

国际世界运动会协会副主席汤姆·迪伦
的评语———“这是迄今为止最具可持续
性的一届世运会”， 随赛事落幕更显其
重。

天府公园浮士德球场重归宁静 ，
但多了市民健身的身影 。 市民王先生
在环绕公园的绿道上挥汗奔跑 ， 感慨
道： “前几天在这看了比赛 ， 今天就
来回味一把， 感觉特别棒！”

赛事改造的市政节能路灯继续照
亮街巷， 智能化垃圾分类体系服务社
区， 场馆器材投入体校训练和全民健
身。 成都世运会的绿色遗产正持续滋
养城市， 给市民带来长远福祉。

8 月 15 日， 成都玉林街区的 “来
闹飞盘商店” 热闹非凡。 世运会期间，
全国各地的飞盘爱好者纷纷造访打卡。
参加世运会的美国顶尖飞盘选手甘农·
布尔也来到店里 ， 和顾客们切磋了一
盘掷准飞盘。

飞盘 、 跑酷 、 攀岩等 “老朋友 ”
再掀热潮 ， 曾鲜为人知的浮士德球 、
力量举、 短柄墙球等小众项目 ， 正随
成都世运会的东风悄然兴起。

变化在街头巷尾生长。 130 个 “世
运空间” 遍布社区街角， 77 个体育公
园、 407 个社区运动角、 830 处天府绿
道新空间成为市民健身好去处 。 城市
的 “金边银角”， 正成为家门口的活力
“运动角”。

一簇世运圣火 ， 点燃了成都的激
情， 也照亮了绿色发展的前路 。 杜甫
笔下 “晓看红湿处 ， 花重锦官城 ” 的
盛景， 如今更添 “处处皆运动 ， 人人
享健康” 的时代新韵 。 成都 ， 以一场
绿色、 简约 、 惠民的世运盛会 ， 向世
界展现了一座现代化城市的勃勃生机
与无限魅力。

(新华社成都 8 月 19 日电
记者 薛玉斌 边思琪)

通 告
因公司生产经营遭遇严重困境， 根据 《中华人民共和国劳动合同法》 第

四十一条第二项， 现与胡茂弟、 刘金柱、 谢洪、 许兆美 4 位员工依法解除劳
动合同。 自本通告发布之日起， 满 30 日即视为送达。

特此通告
安徽德邦化工有限公司

2025 年 8 月 19 日

第一批国家公园
建设高水平科研监测体系

新华社成都 8 月 19 日电 （记者
黄 垚 康锦谦） 19 日在四川成都开
幕的第三届国家公园论坛首次发布
《中国国家公园发展报告 》 。 报告显
示， 我国高质量推进国家公园建设和
监管 ， 建设起高水平科研监测体系 ，
推动高新技术与国家公园生态保护 、
公众服务、 智慧管理等领域的深度融
合 ， 为国家公园建设注入科技新动
能。

报告指出， 国家林业和草原局推
动整合设立虎豹、 大熊猫、 长臂猿等
旗舰物种国家保护研究中心， 构建多
层次科研平台， 各国家公园也逐步搭
建起完整的科研平台。

大熊猫国家公园联合 40 余家科
研院所、 企业及社会组织， 创立全国
首个大熊猫学院 ， 系统布局邛崃山 、
岷山 、 大相岭等国家长期科研基地 。
海南热带雨林国家公园依托海南国家
公园研究院等科研机构， 重点开展海

南长臂猿种群拯救、 栖息地保护及海
南热带雨林优先物种保护等专项研
究。

同时， 各国家公园强化高科技手
段运用。 比如东北虎豹国家公园建设
“天空地 ” 实时监测系统 ， 实现了对
东北虎、 东北豹全天候全区域动态监
测。 武夷山国家公园应用智慧管理平
台 ， 初步实现访客活动 、 生态环境 、
世界遗产、 森林防火等科学监测。

此外， 各国家公园还通过监测预
警联动缓解人兽冲突。 东北虎豹国家
公园建设预警监测系统， 建立人兽冲
突预警平台， 实施预警值班制度， 重
点区域 24 小时值班 ， 发现大型动物
靠近村屯、 林场立即预警， 信息直达
一线。 三江源国家公园实施相关防控
措施， 降低食肉动物捕食家畜和造成
人身伤亡的风险， 开展防护型网围栏
及集装箱式防熊屋建设试点， 构建人
兽冲突防控体系。

抗日英烈郭征：
青春热血铸丰碑

“郭征同志带领部队与日寇血战
到底的英雄壮举， 彰显了对理想信念
的赤胆忠诚、 为国为民的使命担当和
视死如归的浩然正气， 激励着我们将
他的革命精神转化为立足岗位、 勇毅
前行的实际行动。” 近日， 在江西省吉
安市泰和县， 一场别开生面的红色故
事宣讲活动吸引近百名干部群众参与，
讲到郭征烈士的事迹时， 现场的人纷
纷为之动容。

郭征， 原名郭辉勉， 1914 年出生
于江西省泰和县的一个贫农家庭。 土
地革命战争时期， 江西省泰和县的农
民运动和革命武装斗争风起云涌。 郭
征父亲郭尚球曾任沙村区大冈乡中共
支部书记。 在父亲的言传身教下， 郭
征加入儿童团， 参加革命活动。

1930 年 7 月， 16 岁的郭征到赣西
南红军干部学校学习。 1931 年加入中
国共产党。 1934 年 10 月， 郭征随中央
红军主力长征 ， 由于工作认真负责 ，
完成任务积极坚决， 遵义会议后， 任
九军团司令部侦察通信科科长。

1937 年 1 月， 郭征进入抗大学习。
同年 8 月毕业后 ， 任八路军第一二
○师侦察科科长， 随军开赴山西抗日
前线。

1939 年 2 月， 郭征等 7 名干部奉
令到冀中地方武装高士一的五路军参
加改编 。 临行前 ， 他说 ： “伙计们 ，
我们都是长征过来的， 这次组织上派
我到五路军去改编， 又要进行新长征
了 ， 要前进 ， 我就干脆改名为郭征
吧。”

站在一旁的师政治部主任甘泗淇
听后高兴地说： “好！ 有勇气， 我赞
成。”

1939 年 4 月 23 日， 日军炮击河北
省河间县齐会村后发起进攻， 八路军

第七一六团第三营被包围在村内。 齐
会战斗中， 任一二○师独立一旅参谋
长的郭征和旅首长亲临前线指挥部队，
击退了敌人的多次进攻， 取得歼灭日
军 700 余人的重大胜利。 战后， 贺龙
师长对师政治部主任甘泗淇说： “要
给郭征这个江西伢子记功。”

1939 年 9 月 25 日上午， 河北行唐
县陈庄前线硝烟弥漫 。 驻守在正定 、
无极、 行唐和灵寿等地的 1500 余名日
伪军， 企图打开进攻我晋察冀抗日根
据地的通路 。 面对日军 “牛刀子战
术”， 郭征协助旅首长巧妙设伏于冯沟
里。 战斗最焦灼时， 郭征指挥的二团
如磐石般顶住日军多次疯狂冲击， 为
全歼敌军赢得宝贵时间。

经过三天两夜的激战， 歼敌 1200
余人， 只剩下残敌占据的最后一个高
地。 29 日黄昏， 我军向敌人发起了总
攻， 激战中， 郭征胸部和头部中弹负
伤， 因伤势过重牺牲， 年仅 25 岁。 为
了纪念在陈庄战斗中英勇献身的民族
英雄， 旅部在驻地召开追悼大会， 郭
征的遗体安葬在河北省行唐县秦台村。

虽然郭征仅仅走过 25 年短暂的生
命历程， 却在烽火弥漫的抗日战场上，
用鲜血和生命书写了自己的人生篇章。
1985 年， 郭征烈士魂归故里， 他的骨
灰迁回家乡， 安葬于江西省泰和县冠
朝乡 （今冠朝镇） 大冈村的苍松翠柏
之下。

2024 年 6 月， 大冈村启动了 4 条
道路的修建工程， 老百姓践行郭征的
闯劲、 韧劲精神， 齐心协力克服困难，
4 个月后 ， 崭新的水泥路全部顺利贯
通， 为村庄铺就了致富的坦途。

今年清明， 村民郭昌松前往郭征
烈士墓前， 清扫灰尘， 擦拭碑石。 他
凝视着墓碑， 缓缓说道： “这方石碑
守着的不仅是烈士忠骨， 更是一个民
族挺直的脊梁。”

（新华社南昌 8月 19日电
记者 陈柱佐）
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