
作 风 建 设 要 一 刻 不 停 抓 下 去
仲 音

确保深入贯彻中央八项规定精神学习教
育达到预期效果，必须从严从实、一抓到底。

开展学习研讨、“线上课堂”，开门教育接受
群众“码上点题”“码上评价”，解决群众急难愁
盼，深挖基层作风堵点，严查隐形变异“四风”问
题……4 个多月来， 各地区各部门结合自身实
际， 深入贯彻中央八项规定精神， 取得明显成
效，有力推动解决作风突出问题，以动真碰硬形
成强大震慑效应，以真查实改赢得群众认可。

学习教育重在 “过硬 ”，而不是 “过关 ”，必
须“抓到底”，不能“一阵风”。 从认识上看，少数
党员干部仍存在侥幸心理 ，认为等一等 、忍一
忍，风头就会过去。 要增强贯彻中央八项规定
精神的思想自觉和行动自觉，防范松劲歇脚情
绪 ，杜绝过关思想 ，防止违规吃喝等突出问题
故态复萌、卷土重来。 从行动上看，整改整治作
风问题非一日之功。 越往后越要保持力度，要

抓紧抓细后续工作，防止前紧后松 、虎头蛇尾 。
坚持实事求是，对整改完成的，要巩固成果 ，防
止反弹回潮；对没有落实的、没有达到预期要求
的，必须心中有数、加紧推进，确保各项任务顺
利完成。

学习教育不是作风建设的终点， 而是新的
起点。 必须看到， 作风问题具有顽固性、 反复
性 、复杂性，作风建设不能紧一阵 、松一阵 。 从
持续深化整治形式主义为基层减负、 严查严处
顶风违纪行为， 到持续公布查处违反中央八项
规定精神问题数据、通报曝光典型案例，坚持不
懈狠刹歪风邪气， 彰显了我们党将作风建设进
行到底的坚定决心，释放了持续抓、长期抓的强
烈信号。始终坚持严的基调，做好学习教育与推
进作风建设的有效衔接， 方能巩固来之不易的
好态势、好局面，在常抓不懈中化风成俗。

作风建设没有“旁观者”，全体党员都是“责

任人”。 打好作风建设“持久战”，必须紧紧扭住
责任制这个“牛鼻子”，推动责任主体到位、责任
要求到位、考核问责到位 ，确保主体责任 、监督
责任、第一责任人责任、“一岗双责”等构成完整
链条，更好营造严的氛围、树立正的风气。 制度
管根本、管长远。要坚持“当下改”与“长久立”相
结合， 把学习教育中的好做法好经验上升为制
度规定，完善作风建设常态化长效化制度机制，
以铁规矩锻造好作风。

道固远，笃行可至；事虽巨，坚为必成。习近平
总书记指出，“在改进作风问题上，我们不能退，
也退不得”。作风建设要一以贯之、一刻不停，抓
常、抓细、抓长 ，不断提高党员干部坚持优良作
风、抵制不良作风的自觉性和坚定性，把遵规守
纪刻印在心、内化为日用而不觉的言行准则，以
过硬作风赢得发展主动， 以昂扬斗志走好新时
代的长征路。

“立说立行”与“久久为功”
侯金亮

“对当务之急，要立说立行、紧抓快办，不能
慢慢吞吞、拖拖拉拉。对长期任务，要保持战略定
力和耐心，坚持一张蓝图绘到底，滴水穿石，久久
为功。 ”习近平总书记的这一重要论述，深刻揭示
了“立说立行”与“久久为功”之间的辩证关系，为
我们干事创业、推动事业发展提供了根本遵循。

“立说立行 ”强调的是速度和效率 ，当快则
快、抓紧时间、抓好当下，体现的是历史主动精
神。 当今世界，百年变局加速演进，新一轮科技
革命与产业变革深入发展， 人类发展面临的机
遇和挑战前所未有，如果反应迟钝，就会错失良
机，如果等待观望，就可能被时代淘汰。 新时代
以来，从全面小康“一个都不能少”，到科技创新
“只争朝夕、矢志突破”，再到绿色发展 “迫在眉
睫、刻不容缓”，正是这种与时间赛跑的紧迫感，
推动中国创造了一个又一个发展奇迹。 今天，改
革进入攻坚期、发展面临转型期，更需要以坐不
住的紧迫感、 慢不得的危机感和等不起的使命
感，去迎接并战胜每一个挑战。

“久久为功 ”强调的是耐力和坚持 ，当慢则
慢、谋深虑远、持之以恒，彰显的是一种战略耐
心。 不贪一时之功、不图一时之名的精神，在当
下显得尤为珍贵。 现实中， 一些地方为了追求
“速成政绩”， 不顾实际大干快上， 结果劳民伤
财；一些党员干部急于求成，搞“运动式”落实，
最终留下不少 “烂尾工程” ……这深刻警示我

们：缺乏战略定力的“快”，往往欲速则不达。 从
塞罕坝人用六十余载接力筑就绿色长城的生态
奇迹，到北斗卫星导航系统走过 26 年实现从无
到有的奋斗历程……这些成就告诉我们， 真正
的突破往往需要“板凳要坐十年冷”的坚持。 在
科技攻关、产业升级、生态保护等领域 ，尤其需
要这种“功成不必在我”的境界和 “功成必定有
我”的担当。

“立说立行”和“久久为功”，一快一慢，相互
联系、相互影响、相辅相成，是历史主动和历史耐
心的辩证统一。 “立说立行”的行动，为“久久为
功”的坚持提供良好开端；“久久为功”的积累，为
抓住“立说立行”的机遇奠定了坚实基础。 如果只
讲“立说立行”而忽视“久久为功”，就容易急于求
成，往往适得其反；如果只讲“久久为功”而忽视
“立说立行”，就容易错失机遇，导致发展滞后。 当
前，国际形势复杂严峻、国内改革发展稳定任务
艰巨繁重，对党员干部来讲，把握好这种辩证思
维，既要有抓紧快办的执行力，又要有持之以恒
的韧劲，这对于进一步全面深化改革、推进中国
式现代化具有重要意义。

把握 “立说立行 ”与 “久久为功 ”的辩证关
系，关键是树立正确的政绩观。 “立说立行”强调
机遇稍纵即逝的紧迫感，“久久为功” 则注重持
之以恒的战略定力，二者看似矛盾，实则统一于
高质量发展的实践逻辑中。 当下，一些党员干部

或是存在“新官不理旧账 ”的短视行为 ，或是热
衷于“立竿见影”的形象工程 ，这些本质上都是
政绩观错位的表现。 树立正确的政绩观，既要以
“立说立行 ”的锐气抢抓机遇 ，又要以 “久久为
功”的韧劲夯实发展根基。 焦裕禄“生也沙丘，死
也沙丘”的誓言，与深圳“三天一层楼”的速度同
样动人， 深刻诠释了共产党人既要跑好百米冲
刺，更要跑赢历史接力赛的执政哲学。

把握“立说立行”与“久久为功”的辩证关系，
重点在于统筹当前与长远的战略布局。 发展如
同弈棋，既要精准落子、抢占先机 ，又要谋篇全
局、布局长远。 当前，国际竞争日益激烈，科技创
新、 产业升级等关键领域慢一步就可能受制于
人，必须以等不起的紧迫感加速突破；生态文明、
人才培养等系统工程，又要以急不得的定力稳步
推进。 新时代的党员干部，既要紧盯五年规划的
实施进度，又要锚定第二个百年奋斗目标，让今
天的奋斗成为未来的基石， 使长远蓝图转化为
当下的行动坐标，真正走好高质量发展之路。

“一万年太久，只争朝夕。 ”毛泽东同志的豪
迈诗句，道出了中国共产党人“立说立行”的奋进
姿态。“功成不必在我、功成必定有我。”习近平总
书记的谆谆教诲，诠释了 “久久为功 ”的胸怀境
界。 站在新的历史起点上，我们要把握好“快”与
“慢”的辩证统一，跑好历史的接力棒，奋力谱写
中国式现代化的崭新篇章。
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2025 年是中国人民抗日战争暨世
界反法西斯战争胜利 80 周年， 在中
国共产党领导中国人民进行中华民族
伟大复兴的征程中， 抗日战争的胜利
具有伟大的历史意义。 中国人民抗日
战争是近代以来， 中国人民反抗外敌
侵略时间最长、 规模最大、 牺牲最多
的民族解放斗争， 也是第一次取得完
全胜利的民族解放斗争。 习近平总书
记指出： “中国人民在抗日战争的壮
阔进程中孕育出伟大抗战精神， 向世
界展示了天下兴亡、 匹夫有责的爱国
情怀， 视死如归、 宁死不屈的民族气
节 ， 不畏强暴 、 血战到底的英雄气
概 ， 百折不挠 、 坚忍不拔的必胜信
念。 伟大抗战精神， 是中国人民弥足
珍贵的精神财富， 将永远激励中国人
民克服一切艰难险阻、 为实现中华民
族伟大复兴而奋斗。” 伟大精神激发
伟大力量， 创造伟大时代， 在抗日战
争胜利 80 周年之际大力弘扬伟大抗
战精神， 意义重大， 责任重大。

伟大抗战精神蕴含着天下兴亡 、
匹夫有责的爱国情怀

爱国主义情怀是中华民族五千多
年历史中一脉相承的情感和精神追
求， 是中华民族精神的核心。 从陆游
的 “王师北定中原日， 家祭无忘告乃
翁” 到文天祥的 “人生自古谁无死 ，
留取丹心照汗青” 再到方志敏的 《可
爱的中国》， 都是爱国主义的生动篇章。 相较于近代以来
中国人民历次反侵略斗争， 抗日战争激发出了全民族的爱
国意识和民族情结， 在伟大的抗日战争中， 中华民族一扫
百年来的浑浑噩噩， 中华民族共同体意识得到了空前的强
化， 人民的国家观念和意识也得到了空前的巩固。 在民族
生死存亡之际， 全国各族人民同仇敌忾， 汇聚成抗击日寇
的磅礴伟力。 忻口会战期间， 国共两党联手抗敌， 相互配
合， 沉重打击了日军的嚣张气焰和骄蛮姿态， 极大增强了
中国军民抗战的信心。 淞沪会战期间， 粤军、 桂军、 川
军、 东北军、 西北军等地方军千里驰援上海， 以惨烈的牺
牲为代价打破了日军三个月灭亡中国的幻想。 在广阔的华
北平原， 中国共产党领导广大中国人民开展游击战争， 利
用麻雀战、 地道战、 地雷战、 破袭战等方式使日军陷入人
民战争的汪洋大海之中。 可以说， 抗日战争既是一部战争
史， 也是一部爱国主义的锻造史。 新时代在弘扬伟大抗战
精神时， 必须将爱国主义教育、 中华民族共同体意识教育
放在重要的地位。

伟大抗战精神凝聚着视死如归、 宁死不屈的民族气节
民族气节是一个民族的人格化特征， 决定着一个民族

存续的精神品质。 抗日战争时期， 面对日本法西斯的残暴
侵略， 中国人民始终保持着压不垮、 吓不倒的气节， 视死
如归、 不屈不挠。 全面抗战爆发前， 日本工业总产值为中
国的 4 倍， 海、 空军为中国的 13 倍和 18 倍， 在如此悬殊
的国力差距面前， 中国人民 “扛起土枪土炮， 挥动大刀长
矛”， 与日寇战斗到底， 涌现出了佟麟阁、 杨靖宇、 左权、
张自忠、 王铭章以及狼牙山五壮士、 姚子清营等一大批抗
日英烈和英雄集体， 集中体现了中华民族不畏强暴、 以死
报国的气节之魂。 正是在 “宁做战死鬼， 不做亡国奴” 的
感召下， 中国人民最终迎来了抗日战争的完全胜利。 中国
人民在抗日战争期间所凝聚的崇高民族气节， 是伟大抗战
精神的重要组成部分， 硝烟虽已散去， 但精神不灭， 我们
纪念抗日战争， 同时也要从中汲取前进的力量， 将其转化
为新时代伟大斗争的不竭动力， 为中华民族伟大复兴接续
奋斗。

伟大抗战精神汇聚着不畏强暴、 血战到底的英雄气概
中华民族历来英雄辈出， 为抵御外侮， 无数中华儿女

奋起反抗， 或毁家纾难， 或马革裹尸， 形成了不畏强暴、
血战到底的英雄气概， 成为中华民族精神的显著特征。 伟
大抗战精神与中华民族不畏强暴、 血战到底的精神一脉相
承， 在艰苦卓绝的抗战中， 中国人民宁死不屈， 用鲜血筑
起了捍卫祖国的钢铁长城。 滕县保卫战期间， 王铭章将军
率 3000 川军死守滕县， 面对日军重兵进攻 、 死战不退 ，
最终王铭章所部在滕县保卫战中全体殉国， 其在诀别电中
所言 “城存与存， 城亡与亡” 的大无畏气概深刻诠释了中
国人民不畏强暴、 血战到底的气概。 1938 年 3 月， 毛泽东
在延安追悼抗日阵亡将士大会上曾感慨地说， 中华民族是
富于民族自尊心与人类正义心的伟大民族， 为了反对侵
略， 维护民族自尊与人类正义， 我们的方法就是战争与牺
牲。 这种精神， 我们民族数千年的历史已经证明。 在生与
死的战场上， 无数中华儿女将国家前途与人民利益放在首
位， 以血肉之躯铸就了中华民族敢于斗争的精神丰碑。 当
前世界百年未有之大变局加速演进， 我们面临着更多的外
部风险和内部挑战， 我们必须高扬抗战精神之旗， 砥砺英
雄奋进之志， 以强烈的使命感和只争朝夕的精神， 锐意进
取、 开拓奋进， 在波谲云诡的国际环境中奋勇向前。

伟大抗战精神彰显了百折不挠、 坚忍不拔的必胜信念
百折不挠、 坚忍不拔历来就是中华民族的优秀品格，

是中国人民抵御困难、 直面挑战的精神武器。 从 1931 年
九·一八事变日本侵华至 1945 年日本投降， 14 年的坚持不
仅得益于中国共产党人科学地分析抗战形势和坚持全民族
统一战线， 更是广大中国人民坚持抗战必胜， 坚定意志的
结果。 全面抗战爆发后， 短短一年时间日军便占领了上
海、 南京等重镇， 武汉、 广州也面临失守， 因此在这一时
期曾出现了 “亡国论” 和 “速胜论” 两种错误论断， 部分
中国人也曾产生过悲观动摇的情绪。 在这一关键时期， 毛
泽东写下了著名的 《论持久战》， 从中日双方的对比及双
方特点入手， 论证了抗日战争是持久的， 日本帝国主义必
将失败， 最后的胜利必将属于中国。 这一科学论断打破了
悲观主义的阴霾， 增强了中国人民抗击日寇的信心， 为国
人建立了一条坚固的精神防线。

此外， 中国人民坚忍不拔的意志也是中国人民取得抗战
胜利的关键原因。 日本侵略者虽然能够一时占领神州大片国
土， 但它绝不可能征服中国人民的意志。 从 1938 年至 1944
年， 日军为瓦解中国人民的抗战意志， 对重庆进行了长达 6
年 10 个月的无差别轰炸， 日寇虽然能够炸毁中国的城市，
但炸不毁中国人民抵抗侵略的信念。 在陕北边区， 面对着日
寇的扫荡与封锁， 中国共产党领导边区人民开展了大生产运
动， 最终不仅克服了边区困难， 同时解放区也不断扩大。 正
是中国人民百折不挠、 坚忍不拔的意志， 中华民族方能坚持
到底， 赢得抗战的胜利。 因此， 百折不挠、 坚忍不拔的必胜
信念， 是激励中国人民不懈奋斗、 变革创新、 不断实现理想
追求的强大动力， 是中华民族赖以生存和发展的信念支撑，
在新的历史条件下续写实现中华民族伟大复兴的时代篇章。
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镌刻抗战记忆 赓续精神血脉
时应虎

铭记历史，是在深情告慰昨日忠魂；传承精
神，需用担当照亮明日征程。 今年是中国人民抗
日战争暨世界反法西斯战争胜利 80 周年， 八十
年前的硝烟早已散尽，但那场胜利的荣光，始终
如不灭的星辰，照耀着中华民族的奋进之路。 回
望这历史节点， 那段以鲜血与生命熔铸的史诗，
既是民族记忆里沉郁的底色，更是照亮前路的精
神火炬。

东方主战场，镌刻历史功勋的抗战史诗
一寸山河一寸血，十万青年十万军。 四万万

同胞，众志成城，同仇敌忾，筑起了中华民族抗击
日本侵略的钢铁长城，在“中华民族到了最危险
的时候”，书写着“捐躯赴国难，视死忽如归”的壮
烈诗篇。

中国主战场， 筑牢反法西斯战争东方屏障。
1931 年，日本发动九·一八事变，中国人民率先
高举武装抗日旗帜，由此揭开世界反法西斯战争
的序幕。在随后长达 14 年的抗战历程中，中国战
场成为世界反法西斯战争的东方主战场，承担着
阻击日本陆军主力的任务。 战争前期，中国独自
抵御日本侵略， 不仅大量消耗了日军有生力量，
打破了日本“速战速决”的战略企图。中国军队通
过正面战场与敌后战场的协同作战，先后展开淞
沪会战、太原会战、徐州会战、武汉会战等一系列
大规模战役，有效牵制了日本陆军主力，使其无
法将更多兵力投入太平洋战场及其他地区。

推动同盟巩固，凝聚世界反法西斯合力。 中
国积极倡导和推动国际反法西斯统一战线的建
立。战争期间，中国通过持续外交努力，与美、英、
苏等国保持密切联系，着力宣传中国抗战的重要
性，争取国际援助。 1942 年 1 月 1 日，中、美、英、
苏等 26 国在华盛顿共同签署 《联合国家宣言》，
标志着国际反法西斯同盟正式形成。作为同盟重
要成员国，中国坚定履行义务，与其他盟国相互
配合、协同作战，携手抗击法西斯势力。 同时，中
国长期坚持抗战的壮举，也为同盟各国树立了榜
样，增强了战胜法西斯的信心，巩固了反法西斯
同盟的团结。

付出巨大民族牺牲， 奠定反法西斯胜利基
石。 在抗日战争中，中国人民承受了极其惨重的
损失。 据不完全统计， 中国军民伤亡 3500 多万
人，按 1937 年的比值折算，直接经济损失 1000
亿美元，间接经济损失 5000 多亿美元。即便付出
如此巨大的代价，无数中华儿女仍为追求国家独
立与民族解放，毅然抛头颅、洒热血，杨靖宇、赵
尚志、左权、张自忠等一大批抗日英烈，用生命诠
释了民族大义，便是最有力的明证。 中国人民以
空前的民族牺牲，不仅为世界反法西斯战争的胜
利奠定了坚实基础，更以实际行动为人类和平与

正义事业作出了彪炳千秋的贡献。
精神永流传，淬炼民族灵魂的胜利密码
中国人民抗日战争暨世界反法西斯战争的

胜利，既是军事胜利，更是精神觉醒。亡国灭种危
机中，中华民族从“一盘散沙”转为“万众一心”，
熔铸出以爱国主义为核心的伟大抗战精神。

兴亡有责承爱国情怀。 从东北抗联“八女投
江”的壮烈，到华侨领袖陈嘉庚“敌未出国土前，
言和即汉奸”的呐喊，再到陕北公学学员“打出
去，救中国”的誓言，中华儿女无不以不同的方式
诠释着“国家兴亡，匹夫有责”的担当。 这种将个
人命运与民族命运紧密相连的爱国情怀，凝聚起
磅礴力量， 让抗日民族统一战线成为涵盖各党
派、各民族、各阶层的钢铁长城，彰显出中华民族
同舟共济、共赴国难的精神伟力。

守正不屈扬民族气节。杨靖宇在冰天雪地中
孤身与敌周旋，直至壮烈牺牲，日军解剖其遗体
时，发现胃里只有未能消化的树皮、草根和棉絮；
赵一曼面对酷刑始终坚贞不屈，留给儿子的遗书
“母亲不用千言万语来教育你， 就用实行来教育
你。 在你长大成人之后，希望你不要忘记你的母
亲是为国而牺牲的”，至今读来仍令人动容。这种
“宁为玉碎，不为瓦全”的民族气节，是中华民族
在危难中挺立的精神脊梁，更成为穿越时空的精
神力量，让中华民族始终屹立于世界民族之林。

抗暴攻坚显英雄胆魄。 平型关大捷打破“日
军不可战胜”的神话，百团大战彰显敌后军民的
反击力量，地道战、地雷战展现人民战争的无穷
智慧。 即便在最艰难的时刻，中国军民也从未低
下不屈的头颅，更是从“没有枪，没有炮，敌人给
我们造”的歌声中，唱出了绝境中奋起的坚韧勇
气；以“用我们的血肉，筑成我们新的长城”的呐
喊，喊出了血战到底的决绝决心。 这些战役的辉
煌与心声的激荡，共同勾勒出中国军民在苦难中
抗争、在绝境中奋进的壮阔图景，成为镌刻在民
族记忆中的精神丰碑。

坚韧不拔砺必胜信念。 从南京大屠杀的惨绝
人寰，到长沙会战三战三捷的浴血荣光，即便深陷
炼狱般的磨难，中国人民也从未熄灭抗争的火种；
从根据地军民“自己动手，丰衣足食”的自力更生，
到远征军“反攻滇缅，打通生命线”的舍生忘死，即
便是在最困顿的绝境里， 中华民族也始终攥紧前
行的力量。正是这种在绝望中播种希望、于黑暗中
坚守光明的信念， 如灯塔般照亮 14 年漫漫长夜，
让中华民族在炼狱之火中淬炼得愈发挺拔，终在
浴血奋战后冲破阴霾，迎来胜利的曙光。

薪火照前路，传承精神力量的时代担当
历史是最好的教科书与清醒剂。 80 年后硝

烟散尽，抗战精神仍是应对挑战、实现民族复兴

伟业的动力。传承重在实践，贵在行动，新时代当
以多样方式让这笔精神财富焕发新生。

铸魂之基在史，创新传承方得永续。 当把抗
战历史纳入国民教育体系，让青少年从淞沪会战
的悲壮、台儿庄战役的惨烈、远征军的英勇中，理
解“落后就要挨打”的深刻教训，感受伟大的民族
精神。 博物馆、纪念馆、抗战遗址等场所，更应成
为沉浸式教育的生动课堂， 通过活化历史场景，
让沉睡的史实“活”起来，让不朽的精神“传”下
去，在潜移默化中筑牢青少年的历史记忆与精神
根基。

聚力之桥在文，守正出新方显活力。 应借助
影视、动漫、短视频等新媒体形式，让抗战故事自
然融入年轻人的生活。《觉醒年代》《八佰》等作品
的成功已充分证明，当历史挣脱刻板叙事，以生
动可感的方式呈现时，便能与当代青年引发强烈
共鸣。 我们亟需更多此类作品，在尊重史实的基
础上创新表达，让抗战精神在时代语境中焕发新
的生命力，真正走进年轻人的内心深处。

领航之灯在榜样，与时俱进方添动力。 更要
深入挖掘抗战英雄的感人事迹，讲好左权将军为
保护总部机关牺牲的决绝，传颂戴安澜将军“为
国战死，事极光荣”的铿锵誓言，等等。 让英雄们
的赤诚，成为看得见、学得到的精神标杆。党员干
部更应带头传承，在工作中践行“不畏艰难、勇于
担当”的作风，将崇高精神转化为攻坚克难的实
际行动，以榜样力量带动更多人接续奋斗。

兴业之要在实践，革故鼎新方谋突破。 须将
抗战精神融入经济建设、社会治理各领域。 改革
破冰者攻坚克难，当发扬“百折不挠”的韧性，科
研工作者突破技术封锁，需秉持“血战到底”的决
心，普通人立足岗位敬业奉献，应坚守“匹夫有
责”的自觉，等等。 唯有把这种精神化作具体行
动，才能真正凝聚起推动民族复兴伟业的磅礴动
力，让历史的馈赠在新时代绽放出璀璨光芒。

历史回响穿越时空 ， 精神火炬永不熄灭 。
习近平总书记指出：“伟大抗战精神， 是中国人
民弥足珍贵的精神财富， 将永远激励中国人民
克服一切艰难险阻、 为实现中华民族伟大复兴
而奋斗。 ”当前世界百年变局加速演进，重温抗
战历史、传承精神力量，对凝聚民族复兴伟力、
维护世界和平稳定
意义非凡。让我们以
史为镜 、 以精神为
炬，将抗战精神融入
血脉与行动，以拼搏
续写复兴华章，用实
干告慰先烈、照亮未
来！


