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名医妙手解隐疾， 医改成果惠民生。 依据安徽省 “十四五” 中医药
发展规划及淮南市 “十四五” 卫生健康规划， 为满足市民对中医药治疗
保健需求的日益增长， 改善医疗基础设施条件和群众就医体验， 提升医
疗服务质效， 促进我市中医药事业传承创新发展， 备受市民期待， 位于
淮南高新区的上海中医药大学附属曙光医院淮南医院于 6 月 30 日正式开
诊启用。 这家医院依托上海曙光医院深厚学术底蕴、 前沿科研成果及丰
富管理经验， 造福广大患者， 是冉冉升起的医疗新星。 今后淮南及周边
区域患者就近即可享受到来自上海的先进诊疗资源。

沪淮携手启新程 医疗资源惠民生
淮南市中医医院前身可追溯至 1982 年成立的淮南市中医门诊部。 四

十年来， 医院始终坚持 “传承、 更新、 精实、 至善” 精神， 拥有 5 个省
级重点专病专科和 5 个市级重点专科。 新院区在保留传统中医精髓的同
时， 引进全新手术诊疗系统、 高端影像等科技装备， 实现 “中西结合、
中西并重” 的跨越式升级。

上海中医药大学附属曙光医院是沪上一所百年老院， 三级甲等综合
性中医院 ， 全国文明单位 ， 连续 19 次蝉联 “上海市文明单位 ” 称号
（上海市卫生系统唯一）， 五年内四次获国家三级公立中医医院绩效考核
第一名。 目前医院拥有国家临床重点专科 6 个， 国家中医药管理局重点
专科 14 个。 国家级名中医工作室 15 个， 其中国医大师传承工作室 1 个，
上海市级名中医工作室 30 个， 上海中医药大学附属曙光医院名老中医学
术经验传承工作室 30 个。

在市委市政府的关心支持下， 依据省、 市相关发展规划， 我市围绕
中医院新址着力构建就医诊疗新格局， 全力推动医疗水平新提升， 大力
实施惠民利民新举措， 高标准、 高质量推进示范项目落实落地， 努力开
拓让人民群众更加满意、 医务人员更加幸福、 公立医院更有活力， 中医
药事业传承创新发展更可持续的新局面， 2024 年底， 淮南市卫健委与上
海中医药大学附属曙光医院确立合作、 托管共建。 2025 年上半年， 上海
曙光医院派出 40 余位专家来淮坐诊， 服务 3 千余人次； 6 位医保、 药
械、 ICU 等领域专家现场指导， 提高医院管理水平； 曙光医院院长房敏
率领专家团队两度来院， 开展座谈与义诊， 为医院技术、 管理发展及服
务患者指明清晰方向， 提供有力支撑。 在专家支持下， 上海中医药大学
附属曙光医院淮南医院成功加入 “曙光医院中西医结合生殖医学医疗联

合体” 并成为 “海派中医杨氏针灸传承分基地” 成员单位。 医院于 2025
年 4 月更名为上海中医药大学附属曙光医院淮南医院， 6 月顺利实现搬
迁。

上海中医药大学附属曙光医院凭借其深厚的学术底蕴与前沿的科研
成果， 多年的宝贵经验， 为淮南市中医院的发展提供了新思路、 新导
向， 将引领区域中医诊疗水平大幅提升， 标志着淮南中医诊疗事业发展
迈入新阶段。

新医院新气象 守正创新谱华章
上海中医药大学附属曙光医院淮南医院启用后， 新院区将展现顶级

专家团队与专科协作， 岐黄薪火点亮未来的新气象。
一、 深化名医传承 培育岐黄英才
曙光医院淮南医院计划启动高层次中医药人才培养工程， 为全面提

升中医药服务能力， 曙光医院淮南医院将启动优质人才培养计划， 通过
建立多层次名医工作室， 构建系统化中医药传承体系。

1、 国医大师传承工程： 拟设立 “严世芸国医大师工作室”， 通过建
立学术思想研究室、 临床经验传承站、 经典案例数据库等系统化培育平
台， 全面传承严世芸教授的学术思想与临床经验。 同时配套设立长效培
育项目， 重点培养能够掌握严氏学术精髓的高层次中医药人才， 从而提
升中医药服务能力， 推动中医药事业可持续发展。

2、 名医工作室集群规划： 计划引入省级名中医工作室、 筹建岐黄
学者工作室， 通过构建 “名师引领、 新老互促” 的传承机制， 进一步优
化中医药人才梯队结构， 提升区域中医药诊疗水平， 促进中医药科研成
果转化。

二、 沪皖专家 “双轨制” 诊疗： 名医荟萃 专科协同 特色鲜明
该院依托上海中医药大学附属曙光医院优质资源， 形成常态化专家

坐诊机制， 每月上海专家定期来院， 涵盖脾胃病、 肝胆病、 肾脏病、 脑
病、 肿瘤、 骨科、 普外科、 甲乳外科、 儿科、 针灸科、 康复、 生殖医学
等十余个重点学科， 同时引进影像、 超声、 病理等专业专家来院， 通过
自身的先进的影像技术、 超声和病理诊断及经验， 提高诊断准确性和效
率， 确保患者获得精准、 及时的医疗服务。

脾胃病科： 通过实施多元化人才引进策略， 优化人才培养机制， 强

化优势病种诊疗能力与特色技术建设， 同步实现内镜下治疗技术的突破
性进展， 构建完善 “中西医并重” 的诊疗体系， 最终达成省级重点专科
的升级目标。

生殖医学： 作为曙光医院中西医结合生殖医学医联体单位， 妇科汇
聚沪皖专家， 专攻不孕不育、 复发性流产等疑难病症。

针灸康复： 传承海派中医杨氏针灸精髓， 结合现代康复技术， 开展
系统化、 规范化、 综合性地治疗， 并发展了 “项八针”、 “耳八针” 特
色治疗手法， 打造颈肩腰腿痛精准诊疗体系。

外科微创： 由曙光外科精英团队领衔， 开展肝胆、 甲乳、 创伤、 脊
柱、 关节外科等微创手术。

多学科协作： 肿瘤、 内分泌、 脑病、 脾胃病等专家联合坐诊， 提供
个性化综合治疗方案。

三、 智慧中药服务： 便捷高效 个性定制
全程精细化管理： 从处方审核、 煎药追踪到精准配送， 全程可溯

源。
个性化制剂服务： 提供代煎配送、 定制四季膏方 （亚健康调理、 术

后恢复等）、 健康养生茶饮方、 中药配方颗粒等特色服务。
四、 中医养生综合体： 防病于未然 调养结合
400㎡治未病中心融合传统中医技术与现代健康管理， 提供体质辨

识， 以雷火灸、 火龙罐、 督脉灸等多项中医适宜技术进行健康管理， 辅
以药膳食疗、 情志调理、 运动处方等多维干预， 建立动态健康档案。

依托上海中医药大学附属曙光医院的强大资源与科学管理， 淮南医
院正全力打造一所技术精湛、 服务一流的现代化中医综合医院。 新院的
启用不仅是硬件设施的全面升级， 更是中医药文化传承的重要里程碑。
名医资源的下沉， 让淮南及周边地区百姓就近就能享受到 “海派中医”
优质服务， 节约了时间及经济成本， 切实减轻群众往返上海求医的负
担， 百姓实实在在得到实惠。
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