
指针的舞步
黄丹丹

一
节令至雨水，屋子里猫冬的植物们

渐次活泛。 几颗蔫萎的蒜子，被清理厨
房的我从调味盒里收罗出来 ， 就在它
们将入垃圾桶的那一瞬 ， 我似乎看见
了一星微绿 。 对 ，是绿 ，刺破蒜皮的绿
芽！

该来的时候，一切自然会来。 譬如
寒来暑往，譬如万物生长。 今天是正月
的最后一天。 时间如此迅猛，却又感觉
正月如此漫长。 近来总感觉被一种力紧
扼 ，身心无法放松 ，对标明晰 ，压力重
重。 女儿说，她之前看的动漫里，有句话
叫“绕最远的路是我的捷径”，她说她就
要这样。 我觉得我也是，一路走来，历经
艰辛。 有朋友，刚一写，便能写成。 而我，
从幼年写至今日，不过尔尔 ，且越写越
艰难。

因写作挫败 ，陷入虚无时 ，我在自
己的公众号里看到了一条读者发来的
私信，私信里说，他在高中时，从当时的
女友那里借阅了我的第一本散文集。 如
今，他大四了，分手女友再度与他联系，
是为了让他归还我的那本书。 他说关注
我的公众号许久 ， 当年关注过的公众
号，很多已经不再更新，唯有我的号，一
直保持着更新的状态。 他说，这令他感
到变化莫测的生活中仍有一种坚守。 这
样的消息，戳破了包裹我的虚无。 就像
那几颗冒绿芽儿的蒜子让我感受到生
的力量，陌生读者因我持续更新的公众
号，令他见证了坚守的力量。 其实我的

公众号里放的文章，多不成文 ，大部分
只是我的随感、杂思与流水账。 过去总
觉得，这样的文字没有意义 。 谢谢这位
读者小友 ， 你的这条消息提醒了我 ，
作为一名普通写作者 ， 持续地写 ，心
无旁骛地坚定地写 ，于无意间将所写
的字 ，投及阅读者的心灵 ，让文字传
递力量 、传播温暖 ，便令这种书写产
生了意义 。

巧的是 ，今天 ，又有朋友提及十多
年前对我那本小书的期盼。 令我更加笃
定，写作的意义，至少写作于我的意义，
是敞开 、接纳 、给予 ，是记录 、释放 、消
解，是于渺茫中捕获，于收获后放手。 不
必苦苦追寻写作的意义， 因为热爱，如
万物生长，生生不息。 而间或生出的虚
无感，如太阳黑子，自有它翩翩的蝴蝶
舞步。

二
“致虚极，守静笃”———书法家史秀

前先生十年前赠我的墨宝，在我卧室壁
上。 睡前倚在床头读书时，抬头便可见
它，秀前兄以隶书为我书写的《道德经》
中这六个字， 曾是十年前我的一篇文
题。 当年的那篇文章，写的是现代人该

如何抵御物质诱惑，以及在海量资讯的
冲击下如何安守本心。 近来，这六个字，
又令我生出一些新的感思。

“虚”为内心空明 、无杂念 、无执着
的状态。 人心最易生出纷扰的杂念，这
些杂念来自主观的成见、欲望与外在噪
音干扰。 拥有“虚极”即澄澈的心境，需
不断净化内心，让思维和欲望的波动逐
渐平息，这种“虚”并非消极的空无，而
是有容纳万物、顺应自然的接纳 、坦荡
之心。 “静”是心的安宁、专注，不因外物
扰动而浮躁。 持久地保持一颗静心是很
难的，需恒定地坚持。 在“虚”的基础上，
坚守内心的宁静，才能看清世间万物的
循环往复，才能做到，要努力剔除主观
干扰， 让内心如镜映照出万物真相，在
虚静中洞察规律，顺其自然 ，不给自己
制造焦虑，以清静之心、清醒的自觉，摆
脱世俗纷争，超越局限，抵达“清静为天
下正”的境界。

简单说 ，十年后 ，这六个字给我更
多的提醒是，保持自我，顺应自然，凡事
不苛求，对人对己不苛责，与外界保持
适当距离，既不刻意回避，又守牢界限。

三

在三月即将告罄之际，我坐在书房
的窗下，望着插在一只古旧蒜臼里的长
寿花，即将绽放的花苞，感受这季节、时
令的更迭。 时间本是不存在的，它只不
过是空间的一个维度，是人类的意识赋
予了“时间”这个概念，从此，它成为挟
持人类的工具———当我为自己并未在
流逝的时间里填入计划而感到焦虑时，
我这么欺诈似的自我安慰。

在鄂尔多斯至合肥的航班上，我写
了如下文字：飞机俯冲时，我透过舷窗
往下看，湖泊宛如泳池，道路如同胡乱
画在纸上的线条，那些线条上 ，汽车如
一只只甲虫、蚂蚁在爬行。 这些年搭乘
飞机时， 我多会选择靠廊道的座位，春
节和家人去深圳的那趟旅行，我才改回
了早年乘飞机时习惯选靠窗位置的习
惯。 我为自己改回这个习惯而开心，说
明我又回到了对事物充满好奇的状态。
这十多年，我渐渐被生活磨砺成为了身
心粗糙的人，所以一切变得以“简便”为
首，而将欣赏美好、感知细节的需要退
让其次。

三月将尽 ，很高兴 ，我又恢复了探
索世界奥秘与感知生活细节的兴趣，这
个月，读了几本非虚构作品、传记文学
与科幻小说，未能完成“月入一万”的写
作计划。 内心时有风暴。 但如果我们的
心足够大，大到能够热爱生活中所有的
细节，我们会发现每个时刻都同时是给
予者和掠夺者。

愿迎来更好的四月，嗔念是没有指
针的钟。

邂逅茶园春色
徐 静

四月，老陈迎来了一年中最忙碌的
采茶季， 他负责打理的茶园变成一片
生机勃勃的翠绿海洋 。 鲜嫩的茶芽从
茶树间探出脑袋，在暖阳的轻抚下 ，闪
烁着灵动的光芒。 随着时间的推移，这
片茶园愈发葱郁 ， 茶叶的颜色从清新
的嫩绿，逐渐变得深沉而饱满 ，像是被
大自然精心涂抹上了一层厚重的色
彩。

入行多年的茶农都有自己的心得，
地势平坦的茶园采摘起来方便些，不过
茶叶的生长速度相对较慢 ， 产量也不
高；而那些位于山坡上的茶园 ，虽然采
摘时需要耗费更多的体力，但茶叶因为
能充分吸收阳光和雨露 ， 口感更为醇
厚，香气也更加浓郁。

最让人头疼的，就是那些位于景区
附近的茶园了。 春天，漫山遍野的油菜
花金黄灿烂， 吸引了大批游客前来观
赏。 他们穿梭在茶园与花海之间，有的
还会顺手采摘几片茶叶，试图体验一下
茶农的生活，却常常因为不了解采摘技
巧，破坏了茶树的生长。 还有些游客，为

了拍出美美的照片，随意践踏茶园的小
径，让原本整齐的茶园变得杂乱无章。

每次 ， 只有老陈这种憨厚老实的
人，才会主动承担起景区附近茶园的管
理工作。 清晨，天边才刚刚泛起鱼肚白，
就有游客带着相机早早地来到茶园，想
要捕捉那第一缕阳光洒在茶叶上的美
好瞬间。 日出时分，金色的光线透过薄
雾，在茶园里投下斑驳的影子 ，宛如一
幅天然的水墨画，这也是游客们梦寐以
求的浪漫画面。

老陈一边忙着采摘茶叶，一边还要
留意游客的举动 ， 生怕他们破坏了茶
园。 一开始，他心里满是无奈和委屈，别
的茶农 5 点才开始上山采茶，他 4 点就
得从家里出发，这样才能赶在大批游客

到来之前，完成一部分采摘任务。 他的
工作量大，时间又紧，可偏偏在采茶的
时候，总有游客前来打扰。 他们兴高采
烈地跑过来说：“大叔，你看这漫山遍野
的美景，多拍几张照片留个纪念 ，你不
会介意吧？ ”

老陈正想着跟他们解释，采摘茶叶
是有时间限制的， 如果不及时采摘，茶
叶就会变老，影响口感和品质。 可话还
没说出口，一位年轻的姑娘热情地走过
来，拉着老陈的手说：“大叔 ，你每天都
在这美丽的茶园里劳作 ， 一定很幸福
吧！ 来，我给你拍张照片。 ”说着，就把相
机对准了老陈。 老陈有些不知所措，他
从未想过自己会成为镜头里的主角。 在
姑娘的热情邀请下，老陈放下手中的竹

篓，站在茶树旁，露出了质朴的笑容。
拍完照后， 姑娘把相机递给老陈，

让他看看照片。 老陈看着相机里自己的
笑脸，再看看周围的茶园，突然发现，这
片他每天忙碌其中的茶园，原来如此美
丽。 嫩绿的茶叶在阳光的照耀下，闪烁
着生命的光泽， 远处的山峦连绵起伏，
与茶园相互映衬，构成了一幅如诗如画
的美景。 这一刻，他心中的委屈和疲惫
瞬间消散。 他意识到，自己一直埋头于
劳作， 却忽略了身边这触手可及的美
好。

又是一年采茶季，茶园里依旧游客
如织。 但不同的是，大家有序穿梭其间，
有的还主动帮老陈采摘茶叶 。 夕阳西
下， 金色的余晖给茶园披上了一层暖
纱， 老陈望着眼前忙碌而和谐的景象，
心中满是欣慰。 这或许是他这辈子第一
次从忙碌的劳作中抬起头来，单纯地享
受这美好的茶园春光。 在他头顶，嫩绿
的茶芽在微风中轻轻摇曳，世界仿佛失
去了劳作的沉重感，变得宁静 、美好而
又充满希望。
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有 一 种 精 神
李延春

有一种精神，穿越岁月
在历史长河中闪耀光芒
那是公安英烈们用热血铸就的忠

诚
他们以生命为笔，写下壮丽篇章

有一种精神，跨越时空
在人民的心中深深扎根
那是公安英烈们用奉献诠释的担

当
他们以坚守为墨，守护山河无恙

有一种精神，激励斗志
在时代浪潮中永不褪色
那是公安英烈们用信念铸就的警

魂

他们用实际行动，彰显榜样力量

忠诚，是他们对党和人民的赤诚
奉献，是他们守护安宁的付出
无畏，是他们面对危险的果敢
担当，是他们扛在肩上的责任

四月的风，诉说着他们的故事
他们虽已离去，却从未走远
让我们在清明的细雨中
向公安英烈们深深鞠躬
在缅怀中汲取力量
在致敬中传承荣光
以他们为榜样
砥砺前行
让公安英烈精神在新时代绽放荣光

少 年 的 心 愿
———致伊北叔叔

孙登科

伊北叔叔，您好
我叫郑陈默
一个天天向上的少年
真的很开心 激动
在您《六姊妹》电视剧中
我竟也成为剧中一员

记得在春节开播的那晚
我欢天喜地，兴高采烈
和家人一起收看
我扮演了一名学生
那娴静大方的模样
得到了爸爸妈妈的称赞

在其间
仿若沉浸在梦幻
不是吗，我爸爸也加入了群演
我妈妈在春燕酱园厂的雨中
忙乎得汗流满面
我们全家人一起助阵
演淮南故事宣传淮南

越看越喜欢，深深陶醉的我
思绪顿时想得很远
萌生在心里的意愿
就是要像您那样

脚下有方向，心中有信念
立志在我的将来
写出与《六姊妹》不一样的新篇

因为我爱淮南
一定针对故乡的变迁
写好淮南儿女的担当与果敢
乃至他们坚韧不拔
卓越的贡献
把那些至真至纯的情感
细腻地化为生动的故事
有喜怒哀乐，有酸辣苦甜
一曲曲奏响的淮南乐章
迸发出光和热的温暖
让世人欣喜钦羡
对故事主题的眷恋

现今，淮南已走出淮南
正快马加鞭，昂首阔步
走向宏图辉煌明天
因此，伊北叔叔
请您相信一个少年承诺
若干年后，表现淮南的续篇
一部新颖的故事片
会赢得全国观众
热爱淮南仰慕淮南

锁 住 恐 慌
邵君礼

66 岁的秦良优去一所私立中学当
学生宿舍管理员， 一时间备受争议，学
校招聘宿管员明明要求是 50 岁以下，
怎么会招一个 66 岁的老头？ 这一大把
年纪了，能管好学生的作息纪律吗？ 这
些议论传到校长迟卓越的耳边，他脸上
挂不住了，只好声称秦良优工作能力非
凡，身体素质也不赖，属于特别聘用。迟
卓越心里非常清楚，这个秦良优非用不
可，因为是名誉校长李汉推荐的。 李汉
对迟卓越说， 秦良优是他的老同学，从
正处级领导岗位退休，闲不住，非要找
点事做，并且不嫌弃学生宿管员这样的
底层岗位。 话说到这份上，迟卓越还真
的无法拒绝，更重要的是，李汉原是公
立高中的校长，早些年退休，有校长资
格证， 私立学校需要他的资格才能办
校，才聘请他担任名誉校长。 李汉推荐
的人，无论如何是不能拒绝的。

秦良优到岗一周后，迟卓越亲自召
见他，问他做得习不习惯，有什么需求
尽管提出来。 一句话，就是要特别对他
表示关心。 秦良优说一切没有问题，完
全有能力拿捏得住这群熊孩子。秦良优
的自信让迟卓越打消了顾虑。 关心完
后，迟卓越说：“老秦，我有点好奇，你干
了半辈子公务员，政绩满满，付出了很
多心血，按理说，退休后都想过得轻松
一些，可你倒好，非要来学校干这苦差
事，这是为什么呢？ ”

迟卓越的好奇不无道理，不管怎么
说，秦良优也算是圆满了，退休金应该
也不低，不愁吃不愁穿，他这么大岁数
了还来私立学校打工，到底图什么？ 难
道仅仅是像李汉所说的因为闲不住？

秦良优眼里飘过一丝不易察觉的
神色：“不瞒迟校长，我这人一闲下来心
就发慌，我就想找点事做，来堵住心里
的慌张。 ”

秦良优这番流水般轻盈的话让迟
卓越禁不住想发笑，看来这秦良优还挺
有意思的，找点事做才能堵住心里的慌
张———迟卓越还是第一次听说这样的
见解。

学校总共有 3 栋男生宿舍，聘请了
3 个男生宿舍管理员， 每人负责 1 栋。
秦良优不愧是从领导岗位退休的人，管
理能力比较突出，而且很多点子，能够
让学生乖乖听话， 让学生服服帖帖的，

特别是那些曾经顽劣无比的学生，在他
的管理下都改变了许多，在 3 个男生宿
舍管理员中，他的表现最优异。 一个学
期下来， 他得到学校领导的肯定与赞
扬，就连当初对他持怀疑态度的大部分
班主任都对他竖起大拇指。

新的学期开始了。 迟卓越的表妹汪
艺然从外地回来，顺道来学校看望迟卓
越。 在操场上，她遇见秦良优，她差点惊
叫一声， 秦良优刚好从食堂打饭出来，
也愣住了，眼里飘过一丝不易察觉的异
样神色，表情一下子变僵硬，手上的碗
差点掉在地上。 这一幕刚好被迟卓越看
到，迟卓越皱了皱眉。 秦良优走开后，迟
卓越问汪艺然：“我怎么感觉怪怪的，你
认识老秦？ ”

汪艺然咬了咬牙根：“表哥，他就是
我最恨的人。 ”

迟卓越一脸惊愕。 表妹汪艺然的事
情，他是知道一二的。 10 年前，汪艺然
为了承揽市政工程，跟某局领导搭上了
关系，还送了 10 万元给该局领导，该领
导承诺一定让汪艺然如愿，那可是总造
价 3000 万元的工程啊，可不知为什么，
最后不但得不到工程，她跟该领导的事
情还被捅到她老公那里， 她被迫离婚，
那 10 万元也追不回来， 她只好带着耻
辱远走他乡， 而该领导却像没事一样。
迟卓越一万个没想到，秦良优竟然是当
年把汪艺然害惨的领导。 他暗叫不好，
意识到要出事了。

1 个月后，秦良优在学校被市里纪
检部门带走。 临出校门前，他对迟卓越
说：“我来学校做事，原本是希望自己忙
起来，心里没那么慌，却没想到，心里面
的惊慌，还是堵不住啊。 ”

数月后，纪检部门公布了秦良优退
休前的腐败事实，多年来累计贪污受贿
2009 万元， 其中在他家搜出了 1800 万
元现金。 迟卓越还了解到，秦良优的贪
腐败露，是因为汪艺然的举报，纪检部
门全面展开调查， 才挖出一个贪腐大
鳄。 思索片刻，迟卓越顿悟，秦良优贪
污受贿那么多钱一直不敢花销， 像是
一颗定时炸弹搁在他的心上， 难怪他
那么惊慌，原来他所说的堵慌，其实不
是闲不住， 而是因为贪腐所带来的惊
恐，他想把内心那份惊恐堵住，却偏偏
不如愿。

修 路
童恩兵

这几天，刚子的生意正忙得焦头烂
额，各种订单、客户的电话接连不断，他
感觉自己就像一个被上了发条的机器，
连轴转个不停。 就在这节骨眼上，父亲的
电话突然打了进来。 刚子一边接着其他
客户的电话，一边应付着父亲，根本没怎
么听清父亲在说什么， 只隐约听到父亲
要他拿 30 万元翻修农村的老房子。

刚子这几年在城里做生意，确实赚
了些钱，但 30 万可不是个小数目，在他
印象里，翻修农村的房子怎么也用不了
这么多钱。 可还没等他细问，就又有新
的电话打进来， 他只好匆匆应了一声，
挂了父亲的电话后，便赶紧去处理其他
事务了。 等忙完手头的事，刚子才想起
来父亲要钱的事， 心里虽有些疑惑，但
他觉得父亲肯定有自己的想法，为了不
扫父亲的兴， 他还是把 30 万元打到了
父亲的账号上。 之后，这件事就在他忙
碌的生意中被渐渐淡忘了。

时间过得飞快，转眼间就到了清明
节。 刚子虽说生意忙，但清明节是个重

要的日子，每年他都会尽量抽出时间回
乡祭祖。 像往常一样，刚子开着车往老
家赶。 一路上，他还在想着生意上的事，
琢磨着接下来的订单该怎么处理。

当刚子的车快到村口时，他却发现
眼前的景象有些陌生。 以前那条一到下
雨天就泥泞不堪的小路不见了，取而代
之的是一条宽阔平坦的柏油马路。 刚子
有些惊讶，他心想，村里什么时候修了
这条路？ 车缓缓开进村子，刚子看到村
头还多了一个凉亭，几个村民正坐在里
面聊天。

刚子把车停好， 还没来得及下车，
二大伯就眼尖地看到了他，连忙从凉亭
里跑出来，几步走到车旁，拉着刚子的
手，满脸笑容地说道：“刚子啊，你可算
回来了！ 你可真是咱们村的大功臣啊！ ”
刚子被二大伯的话弄得一头雾水，他疑
惑地问：“二大伯，您这是说啥呢？我啥也
没干呀。 ”二大伯拍了拍刚子的肩膀，笑
着说：“你还谦虚啥呀！ 多亏了你给村里
修的这条路和这个凉亭， 现在大家出行

方便多了， 没事的时候还能在这凉亭里
聊聊天、歇歇脚，这可都是你的功劳啊！ ”

听到二大伯这么说，刚子这才恍然
大悟，他一下子明白了父亲之前为什么
要向他要 30 万。 原来父亲根本不是为
了翻修自家的老房子，而是用这笔钱为
村里做了好事。 刚子心里既惊讶又有些
感动，他没想到父亲会这么做。

刚子跟着二大伯来到凉亭，其他村
民们也纷纷围了过来，你一言我一语地
夸赞着刚子。 刚子有些不好意思地挠挠
头， 他觉得这功劳不该算在自己头上，
都是父亲的主意。

在和村民们聊天的过程中，刚子得
知，村里这些年一直想修路 ，改善一下
村里的交通状况，但苦于没有资金。 刚
子的父亲知道后，便想着用儿子的钱来
为村里做这件好事 。 父亲怕刚子不同
意，就编了个翻修房子的理由。

刚子回到家，父亲正在院子里收拾
祭祖用的东西。 刚子走到父亲身边，看
着父亲有些沧桑的背影， 轻声说：“爸，

我都知道了， 您用那 30 万给村里修了
路和凉亭。 ”父亲转过身，看着刚子，笑
了笑说：“孩子， 咱们在城里赚了钱，可
不能忘了根。 咱是从这个村子里走出去
的，现在有能力了，就该为村里做点事。
这路修好了，大家出行方便 ，村子也能
发展得更好。 ”

刚子听了父亲的话 ， 心里很受触
动。 他想起自己这些年在城里忙着赚
钱，虽然生活条件好了 ，但却很少关心
村里的事。 这次父亲的举动，让他明白
了什么才是更重要的。

祭祖结束后，刚子在村里又待了几
天。 这几天里，他和村民们一起聊天、干
活，感受着村里的变化和温暖。 他发现，
村里虽然没有城里那么繁华，但人与人
之间的感情却更加深厚。

离开村子的时候， 刚子对父亲说：
“爸， 以后有啥需要帮忙的， 您别瞒着
我，咱们一起为村里做更多的事。 ”父亲
看着刚子， 欣慰地笑了， 说：“孩子，记
住，根在这儿，咱的心就不能忘本。 ”
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