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全国人民代表大会常务委员会
关于实施渐进式延迟法定退休年龄的决定
（2024 年 9 月 13 日第十四届全国人民代表大会常务委员会第十一次会议通过）

为了深入贯彻落实党中央关于渐进
式延迟法定退休年龄的决策部署， 适应
我国人口发展新形势， 充分开发利用人
力资源，根据宪法，第十四届全国人民代
表大会常务委员会第十一次会议决定：

一、同步启动延迟男、女职工的法
定退休年龄，用十五年时间，逐步将男
职工的法定退休年龄从原六十周岁延
迟至六十三周岁，将女职工的法定退休
年龄从原五十周岁、五十五周岁分别延
迟至五十五周岁、五十八周岁。

二、实施渐进式延迟法定退休年龄
坚持小步调整、弹性实施、分类推进、统
筹兼顾的原则。

三、各级人民政府应当积极应对人
口老龄化， 鼓励和支持劳动者就业创
业，切实保障劳动者权益，协调推进养
老托育等相关工作。

四、批准《国务院关于渐进式延迟
法定退休年龄的办法》。 国务院根据实
际需要，可以对落实本办法进行补充和
细化。

五、 本决定自 2025 年 1 月 1 日起
施行。 第五届全国人民代表大会常务委
员会第二次会议批准的《国务院关于安
置老弱病残干部的暂行办法》和《国务
院关于工人退休、 退职的暂行办法》中
有关退休年龄的规定不再施行。

习 近 平 在 甘 肃 考 察 时 强 调

深化改革勇于创新苦干实干富民兴陇
奋力谱写中国式现代化甘肃篇章

途 中 在 陕 西 宝 鸡 考 察

新华社甘肃兰州 /陕西宝鸡 9 月 13 日电 中共中央总书
记、国家主席、中央军委主席习近平近日在甘肃考察时强调，甘
肃要深入落实党中央关于西部大开发、 黄河流域生态保护和高
质量发展的决策部署，完整准确全面贯彻新发展理念，坚持稳中
求进工作总基调，着力在加强生态保护修复、加快绿色低碳转型
发展、进一步全面深化改革开放、推动乡村全面振兴、加强民生
保障、促进民族团结等方面下功夫，加快建设幸福美好新甘肃、
不断开创富民兴陇新局面，奋力谱写中国式现代化甘肃篇章。

9 月 10 日至 13 日，习近平在甘肃省委书记胡昌升和省长
任振鹤陪同下，先后来到天水、兰州等地考察调研。

10 日下午， 习近平在天水市考察了全国重点文物保护单
位伏羲庙，了解文化遗产保护传承等情况。 他指出，伏羲庙具有

很高的历史文化价值， 要将这份宝贵文化遗产保护传承好，让
祖先的智慧和创造永励后人，不断增强民族自豪感和自信心。

11 日上午，习近平前往麦积区南山花牛苹果基地考察。 他
结合展板听取引洮供水工程情况汇报， 真切地回忆起 2013 年
初来施工现场考察、指导解决施工难题的情景。 当得知近 600
万群众从此告别苦咸水后，习近平十分高兴。 他要求加强维护
和管理，让这项工程在沿线群众生产生活中发挥更大效用。

红彤彤的花牛苹果挂满枝头，一派丰收景象。 习近平走进
果林，了解相关种植、技术和管理情况。 他说，乡村振兴关键在
产业振兴。 经过 70 多年培育发展，花牛苹果品牌更响亮了。 要
加强品种保护和培育，优化种植方式，创新营销模式，把这个特
色产业做得更大，带动更多群众增收致富。 他祝乡亲们的生活

像苹果一样红红火火。
随后， 习近平来到麦积山石窟， 沿着栈道仔细察看距今

1600 多年的洞窟和雕塑、 壁画， 同保护修复工作人员亲切交
流。 习近平说，我国四大石窟是中华文明的瑰宝，都具有重要
的历史价值、文化价值。 他希望文物工作者赓续“莫高精神”，
潜心为国护宝，为传承创新中华优秀传统文化、增强中华文化
影响力作出更大贡献。

11 日下午，习近平来到兰州市考察。 在安宁区枣林西社区
党群服务中心，他视察了综合服务平台、文体活动室和社区食
堂，细致询问社区党组织发挥作用、优化便民惠民服务、落实为
基层减负等情况，现场观看退休人员合唱演练。 他还来到一旁
的刘家堡派出所，了解警务力量下沉的做法和成效。 习近平强

调，要紧扣居民实际需要特别是“一老一小”等重点，不断提高
社区服务水平。 要坚持和发展新时代“枫桥经验”，把基层治理
和社会治安做得更扎实。 要持续整治形式主义为基层减负，让
基层干部把更多时间和精力放到服务群众上。

在退休老党员李宗彪家，习近平同一家人围坐在一起拉家
常。看到一家三代生活幸福、其乐融融，他很欣慰。习近平表示，
民生为大、民生为要，党中央十分关心老年人的幸福安康，各地
各有关部门在养老、 医疗和社区服务等方面下了很大功夫，要
坚持做下去，越做越好。

社区广场上，居民们纷纷围拢过来。习近平对大家说，我们
即将迎来新中国成立 75 周年。 75 年来，我国发展取得伟大历
史性成就。 （下转三版）
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9 月 10 日至 13 日，中共中央总书记、国家主席、中央军委主席习近平在甘肃考察。这是 11 日下午，习近平在兰州市安宁区枣林西
社区广场同社区居民亲切交流。 新华社记者 王 晔 摄

9 月 10 日至 13 日，中共中央总书记、国家主席、中央军委主席习近平在甘肃考察。 这是 11 日下午，习近平在兰州市安
宁区枣林西社区考察时，同退休老党员李宗彪一家人围坐在一起拉家常。 新华社记者 燕 雁 摄

张志强在淮南高新区督导重点项目建设和产业发展时指出

凝心聚力抓招商抓项目抓服务 着力构建更具竞争力的产业生态
本报讯 9 月 13 日上午，市委副书

记、市长张志强赴淮南高新区督导重点
项目建设和产业发展工作。 他强调，要
深入学习贯彻党的二十届三中全会精
神，聚焦重点产业，凝心聚力抓招商、抓
项目、抓服务，以招商引资、项目建设的
新突破，着力构建更具竞争力的产业生
态。 市委常委、常务副市长、市委统战部
部长张劲松，市政府秘书长戴宜斌参加
督导。

张志强首先来到德力专用车生产
项目查看推进情况，希望企业加快施工
进度，推动早日投产达效。 随后，张志强
来到高新区双创中心，了解中环零碳产
业园建设进展，要求以源网荷储一体化
思路 ，推进发电端 、制造端 、消纳端建
设，推动制造业绿色化发展。 在江淮云，
张志强实地查看了人才公寓项目建设
情况，要求完善功能配套和业态，打造
企业家俱乐部。 在开沃汽车(淮南)专用

车、开沃动力能源 (淮南 )PACK 生产项
目建设现场， 张志强详细了解项目进
度，并在项目部主持召开座谈会，协调
解决项目推进中存在的问题和困难。

张志强指出， 产业转型要靠好项
目、好企业支撑。 要坚定首位产业发展
信心、决心，强化龙头企业带动，坚持整
车、零部件、后市场一体化发展 ,统筹推
进以商招商、供应链招商、产业链招商，
推动产业链集群集聚发展。（下转三版）

全省消防救援队伍大跨度厂房灭火救援实战演练
暨淮南市第四届消防行业职业技能竞赛举行

任泽锋宣布竞赛开幕 李斌讲话
本报讯 聚焦形势砺精兵，立足实

战谋打赢。 9 月 13 日上午，全省消防救
援队伍大跨度厂房灭火救援实战演练
暨淮南市第四届消防行业职业技能竞
赛开幕式举行。 市委书记任泽锋出席并
宣布竞赛开幕，省消防救援总队总队长
李斌出席并讲话。 省消防救援总队副总
队长丁鹏，市委常委、市委秘书长、市委
政法委书记文见宝，市委常委、潘集区
委书记宋立敏，淮河能源控股集团副总

经理段云刚出席。 副市长、市公安局局
长晁友福主持竞赛开幕式。

任泽锋、李斌一行首先来到谢家集
区星谷电商快递物流园，现场观摩全省
消防救援队伍大跨度厂房灭火救援实
战演练。 此次演练由安徽省消防救援
局、淮南市人民政府主办，淮南市消防
救援局、谢家集区人民政府承办。 演练
围绕大跨度大空间物流仓储建筑火灾
荷载大、发展蔓延快、人员疏散困难、结

构易坍塌、 灭火强度大等特点和难点，
立足队伍装备建设实际和战术战法运
用，以“全流程、全要素”方式，全面检验
大跨度大空间建筑灭火救援编队的联
合作战水平。 演练设一键式调派、初战
展开、侦察搜索、营救人员、火场供水、
通信保障、社会联动等 7 大模块，共 20
个科目， 出动 37 台各类应急救援车辆
和 150 多名救援人员参与实战演练。

（下转三版）

国务院关于渐进式延迟法定退休年龄的办法
坚持以习近平新时代中国特色社

会主义思想为指导，深入贯彻党的二十
大和二十届二中、三中全会精神，综合
考虑我国人均预期寿命、 健康水平、人
口结构、国民受教育程度、劳动力供给
等因素，按照小步调整、弹性实施、分类
推进、统筹兼顾的原则，实施渐进式延
迟法定退休年龄。 为了做好这项工作，
特制定本办法。

第一条 从 2025 年 1 月 1 日起，
男职工和原法定退休年龄为五十五周
岁的女职工，法定退休年龄每四个月延
迟一个月，分别逐步延迟至六十三周岁
和五十八周岁；原法定退休年龄为五十
周岁的女职工，法定退休年龄每二个月
延迟一个月， 逐步延迟至五十五周岁。
国家另有规定的，从其规定。

第二条 从 2030 年 1 月 1 日起，将
职工按月领取基本养老金最低缴费年限
由十五年逐步提高至二十年， 每年提高
六个月。 职工达到法定退休年龄但不满
最低缴费年限的， 可以按照规定通过延
长缴费或者一次性缴费的办法达到最低
缴费年限，按月领取基本养老金。

第三条 职工达到最低缴费年限，
可以自愿选择弹性提前退休，提前时间
最长不超过三年，且退休年龄不得低于
女职工五十周岁、五十五周岁及男职工
六十周岁的原法定退休年龄。职工达到
法定退休年龄，所在单位与职工协商一
致的，可以弹性延迟退休，延迟时间最
长不超过三年。 国家另有规定的，从其
规定。 实施中不得违背职工意愿，违法
强制或者变相强制职工选择退休年龄。

第四条 国家健全养老保险激励机
制。鼓励职工长缴多得、多缴多得、晚退多
得。基础养老金计发比例与个人累计缴费
年限挂钩，基础养老金计发基数与个人实
际缴费挂钩，个人账户养老金根据个人退
休年龄、个人账户储存额等因素确定。

第五条 国家实施就业优先战略，
促进高质量充分就业。完善就业公共服务
体系，健全终身职业技能培训制度。 支持
青年人就业创业， 强化大龄劳动者就业
岗位开发，完善困难人员就业援助制度。
加强对就业年龄歧视的防范和治理，激
励用人单位吸纳更多大龄劳动者就业。

（下转三版）


