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中国， 最大的发展中国家； 非洲，
发展中国家最集中的大陆。 向着实现
现代化的共同目标， 新时代以来， 二
十几亿中非人民携手逐梦， 书写了团
结奋进的崭新篇章， 走出了特色鲜明
的合作共赢之路。

“中非从来都是命运共同体， 共
同的历史遭遇、 共同的发展任务、 共
同的战略利益把我们紧紧联系在一
起。”

2013 年 3 月， 习近平就任国家主
席后首次出访就来到非洲。 11 年来，
习近平主席 5 次出访非洲， 多次出席
中非合作论坛峰会等双方重要活动，
同非洲领导人等各界人士保持密切交
往， 亲自关心中非各领域团结合作，
以元首外交引领中非关系深入发展。

大道众行远， 携手启新程。
2024 年 9 月 4 日至 6 日， 新一届

中非合作论坛峰会将在北京举行， 中
非大家庭将迎来又一次团聚。 中非人
民共同期待， 习近平主席同非洲新朋
老友一道， 引领中非携手推进现代化，
共筑高水平中非命运共同体。

同心同向 命运相连
———“中非虽然远隔重洋，

但我们的心是相通的”
盛夏的北京， 见证中非合作的蓬

勃势头。
2024 年 7 月 10 日， 北京人民大会

堂东门外广场， 习近平主席举行仪式
欢迎远道而来的几内亚比绍总统恩巴
洛。 当军乐团现场奏响中国和几内亚
比绍国歌， 恩巴洛总统心潮澎湃。 名
为 《这是我们最爱的国家》 的几内亚
比绍国歌， 由一名中国作曲家谱曲。

“我和代表团从抵达那一刻起，
就深切感受到中国人民对非洲兄弟的
真诚友好。” 同习近平主席会谈时， 恩
巴洛总统以“平等” “尊重” “说到
做到” “言行一致”， 感念中国对待非
洲人民的真、 实、 亲、 诚。

“中国和非洲国家彼此的支持和
帮助是真诚的， 是真实亲诚的友好兄
弟和发展中国家团结合作的典范， 新
形势下我们应该联手创造新时代。”
习近平主席指出。

时光回溯到 11 年前———当地时间
2013 年 3 月 25 日上午， 在坦桑尼亚尼
雷尔国际会议中心， 习近平主席发表题
为《永远做可靠朋友和真诚伙伴》 的演
讲， 真挚话语引发现场 30次如潮掌声。

那次出访中， 习近平主席首次提
出真实亲诚对非政策理念和正确义利
观， 为新时代发展中非友好和中非合
作提供重要遵循。

中非友好源远流长。 毛泽东主席
等新中国老一辈领导人和非洲老一辈
政治家共同奠定了中非友好关系基础。
新时代以来， 习近平主席在多个场合

同非方领导人一道鉴往知来， 从峥嵘
岁月中汲取前行力量。

一步一个脚印， 始终风雨无阻。
自 2013 年习近平主席非洲行以来， 中
非友好合作之树愈发根深叶茂。

———2015 年 12 月， 习近平主席对
津巴布韦、 南非进行国事访问并在约
翰内斯堡主持中非合作论坛峰会。 中
非一致同意将新型战略伙伴关系提升
为全面战略合作伙伴关系。

———2016 年 1 月， 习近平主席访
问埃及。 此访恰逢中埃建交 60 周年，
双方一道全面规划中埃合作蓝图， 对发
展中国家整体团结合作产生示范效应。

———2018 年 7 月， 习近平主席对
塞内加尔、 卢旺达和南非进行国事访
问， 过境毛里求斯并进行友好访问。
习近平主席同四国领导人规划双边关系
发展， 汇集起中非互利合作的更强动力。

———2018 年 9 月， 习近平主席主
持中非合作论坛北京峰会， 中非一致

同意构建更加紧密的命运共同体。
———2019 年 6 月， 习近平主席在

出席二十国集团领导人大阪峰会期间
主持中非领导人会晤， 强调“中非携
手构建更加紧密的命运共同体的决心
不会动摇”。

———2023 年 8 月， 习近平主席出
席金砖国家领导人第十五次会晤， 对
南非进行国事访问， 并同南非总统拉
马福萨共同主持中非领导人对话会，
宣示“携手推进现代化事业 共创中
非美好未来” 的坚定信心， 为中非命
运共同体建设注入新的时代内涵。

……
从中非命运共同体， 到共筑更加

紧密的中非命运共同体， 再到构建高
水平中非命运共同体……11 年来， 在
习近平主席和非方领导人引领下， 中
非在合作共赢、 共同发展的道路上结
伴前行， 中非命运共同体建设不断取
得新进展。

支持非洲人以非洲方式解决非洲问
题， 积极参与非洲加强维护和平安全能
力建设， 举行中非团结抗疫特别峰会，
在联合国等场合为非洲仗义执言、 伸张
正义……中国真心实意支持非洲。

“坚定恪守一个中国原则” “坚
定支持中方在涉台、 涉港、 涉藏、 人
权等核心利益问题上的立场” “坚定
支持中国政府为实现国家完全统一所
作的努力” ……在涉及中国核心利益
和重大关切问题上， 非洲国家态度坚
决、 立场鲜明。

曾有非方领导人动情地说： “中
国是用实际行动帮助非洲的朋友， 是
当你摔倒在地扶你起来的朋友。”

走过“雄关漫道真如铁” 的昨天，
向着“长风破浪会有时” 的明天， 中
非风雨同舟、 携手前行的兄弟情谊，
深深植根在人民心中。

赤道几内亚总统奥比昂由衷感叹：
“中国同赤几的合作始终基于平等和相
互尊重， 从不强加于人”； 卢旺达总统
卡加梅说， 中国是世界大国， 习主席
是世界级领袖， 但对卢旺达这样历史
上遭受深重灾难的小国仍平等相待， 大
力支援卢旺达发展建设， 这在全球事务
中是革命性的， 比金钱更宝贵； 南非总
统拉马福萨表示， 南非和其他“全球南
方” 国家都希望同中国加强团结合作，
更好共同应对挑战， 推动建立更加平
等、 公正、 合理的国际秩序……

中非关系为什么好？ 中非友谊为
什么深？

2021 年 11 月， 在中非合作论坛第
八届部长级会议开幕式上， 习近平主
席指出———

“关键在于中非双方缔造了历久
弥坚的中非友好合作精神， 那就是

‘真诚友好、 平等相待， 互利共赢、 共
同发展， 主持公道、 捍卫正义， 顺应
时势、 开放包容’。” （下转二版）

习近平分别会见刚果（金）
总统、马里总统、科摩罗总
统、多哥总统、吉布提总统、
塞舌尔总统、厄立特里亚总
统、几内亚总统

新华社北京 9 月 2 日电（记者 郑
明达 王 普）9 月 2 日下午，国家主席
习近平在北京人民大会堂同来华出席
中非合作论坛北京峰会并进行国事访
问的南非总统拉马福萨举行会谈。 两国
元首宣布，将中南关系提升为新时代全
方位战略合作伙伴关系。

习近平指出，中国同南非的友好源
于争取民族解放的肝胆相照、推进国家
发展建设的相扶相伴、追求国际公平正
义的团结协作。 今年是中华人民共和国
成立 75 周年 ， 也是新南非成立 30 周
年。 尽管国际形势风云变幻，中南两国
追求现代化的使命没有变，推动中非合
作的志向没有变，完善全球治理的愿望
没有变。 中南加强团结合作，符合两国
人民共同期待，契合全球南方发展壮大
的历史进程，具有重要的时代意义和世
界影响。

习近平强调， 着眼中南关系新定

位，双方要把握好“三个方向”。 一是共
同进步的政治方向，以高水平战略互信
引领两国关系阔步前行。 二是互利共赢
的合作方向， 完善两国合作顶层设计，
高质量共建 “一带一路”， 推动数字经
济、人工智能、新能源等领域合作。 三是
世代友好的民意方向，加强人力资源开
发交流合作，加快推进职业教育示范学
校、职业培训中心项目，为南非青年提
供更多奖学金和研修培训机会。

习近平指出，中非合作论坛是南南
合作的典范和引领国际对非合作的一
面旗帜。 中非双方将在本次峰会上确立
新时代中非关系新定位，共商携手推进
现代化的具体路径。 中国共产党二十届
三中全会对完善高水平对外开放体制
机制作出部署，中国对非洲国家开放的
大门将越开越大。 中方愿同南非等非洲
国家不断打造合作新动能，促进中非合
作高质量发展，中非合作的快车必将越

跑越快、越跑越好。
习近平强调，当前，世界百年变局

加速演进，人类社会面临前所未有的挑
战。 国际形势越是复杂，全球南方国家
越要坚持独立自主、团结协作，共同维
护国际公平正义。 中方愿同南非加强国
际多边协作，将全力支持南非明年担任
二十国集团轮值主席国工作。

拉马福萨表示， 去年习近平主席对
南非成功进行第四次国事访问， 我们共
同庆祝南中建交 25 周年，推动南中关系
进入“黄金时代”。 南中两国拥有高度政
治互信和深厚传统友谊， 在很多问题上
立场相似、目标一致。 经贸合作基于平等
尊重、互利共赢，联系日趋紧密。 感谢中
方长期以来为南非经济社会发展提供的
宝贵支持， 祝贺中共二十届三中全会成
功召开，相信中国进一步全面深化改革、
推进中国式现代化将为南非和其他全球
南方国家提供更多机遇。 （下转四版）

习近平同南非总统拉马福萨会谈

9 月 2 日下午，国家主席习近平在北京人民大会堂同来华出席中非合作论坛北京峰会并进行国事访问的南非总统拉马福萨
举行会谈。 新华社记者 李学仁 摄

凝聚改革共识 激发奋进力量
———学习贯彻党的二十届三中全会精神中央宣讲团宣讲活动综述

党的二十届三中全会是在以中国式现代化全面推进强国
建设、民族复兴伟业的关键时期召开的一次十分重要的会议。
全会取得的重要成果、作出的重大部署，对于动员全党全军全
国各族人民团结奋斗、锐意进取，以进一步全面深化改革开辟
中国式现代化广阔前景，具有重大意义。

为引导广大党员干部群众将思想和行动统一到全会精神
上来，自 7 月下旬开始，学习贯彻党的二十届三中全会精神中
央宣讲团成员分赴 31 个省（区、市）、新疆生产建设兵团和香
港、澳门特别行政区及有关系统、部门、单位，开展系列宣讲活
动。

连日来，中央宣讲团共作报告 52 场，举办各种形式的互动
交流活动 57 场，直接听众近 98 万人，通过电视直播、网络转播
等渠道间接收听收看人数达 2000 多万。

高位部署推进 兴起宣讲热潮
学习好贯彻好党的二十届三中全会精神， 是当前和今后

一个时期全党全国的一项重大政治任务。 为此，中央决定由中
宣部会同有关部门组成中央宣讲团。

习近平总书记高度重视全会精神宣讲， 亲自审定宣讲工
作方案， 多次作出重要指示， 为做好宣讲工作提供了重要遵
循。

7 月 24 日， 学习贯彻党的二十届三中全会精神中央宣讲
团动员会在京召开，中央领导同志出席会议并讲话，强调要贯
彻落实习近平总书记关于做好宣讲工作的重要指示， 认真学
习领会全会精神，全面把握宣讲工作要求，高质量完成宣讲任
务。

动员会上，聚焦增强宣讲的针对性实效性，中央领导同志
要求紧密联系宣讲地区和领域的实际， 深入浅出把党中央精
神讲透彻，把新时代改革开放的故事、党领导人民推进中国式
现代化的故事讲生动，让广大党员、干部、群众真正听得懂、记
得住、用得上。

当天起，中央宣讲团成员即在京进行集体备课。 其间，大
家原原本本学习习近平总书记关于全面深化改革的一系列新
思想、新观点、新论断，仔细研读全会《决定》及其辅导读本、学
习辅导百问等权威材料，结合自身学习体会和宣讲对象需求，
融会贯通吃透全会精神。

在充分准备基础上， 一场场高规格的宣讲活动在各部门
各地区各单位陆续展开。

7 月 26 日上午， 中央宣讲团首场报告会在人民大会堂小
礼堂举行。 在京党政军机关干部、中央企业和高校负责人、理
论工作者和各界群众代表等 700 余人早早就座，现场聆听了报
告会。

报告会上，中央宣讲团成员贯通历史与现实，运用生动的
案例、翔实的数据对全会精神进行了阐释讲解，既全面透彻又
深入浅出，帮助听众进一步深化了对全会精神的理解。

按照中央统一部署安排， 部分党和国家领导同志作为中
央宣讲团成员在有关系统、部门或所在地区进行宣讲。

讲清楚全会的重大时代意义和深远历史影响， 讲清楚我
们党将改革开放进行到底的坚定决心， 深入宣讲党的二十大
以来党和国家事业取得的重大成就， 深入宣讲习近平总书记
关于全面深化改革的一系列新思想、新观点、新论断，深入宣
讲习近平总书记在党的二十届三中全会上的重要讲话精神，

深入宣讲全会《决定》提出的进一步全面深化改革重大举措，
深入宣讲贯彻落实全会精神的基本要求……党和国家领导同
志的宣讲主题鲜明、突出重点，联系实际、以学促干，受到广大
党员干部群众的热烈欢迎。

大家纷纷表示，党和国家领导同志的宣讲紧扣全会精神，
既是一次改革素养的再培训，也是一次改革实践的再动员，下
一步要按照党中央要求，将全会精神转化为工作实绩，以更加
坚定的信念、更加昂扬的斗志，奋力书写改革发展新答卷。

紧密结合实际 讲深讲透讲活
走进云南省澄江市右所镇马房村，连片的荷塘映入眼帘，

荷叶迎风摇曳、荷花风姿绰约，一派生机盎然景象。
8 月 5 日下午，中央宣讲团成员来到这里，围绕全会精神

和马房村实际开展宣讲，重点聚焦“三农”领域改革部署予以
详细阐释并答疑解惑。

“怎样让‘流量’变‘留量’，增加民宿的入住率？ ”“怎样做
好藕产业， 赚到更多钱？ ”“怎样吸引更多优秀年轻人返乡创
业，投身乡村振兴？ ”宣讲中，大家结合各自工作提出问题。

从全会关于壮大县域富民产业 ， 完善乡村振兴投入机
制，培育乡村新产业新业态等举措谈起 ，中央宣讲团成员深
入思考，从马房村如何用好资源禀赋和本地优势 ，如何延伸
产业链、做好农文旅融合，如何兼顾人才引进和培养、搭建干
事创业平台等方面提出了针对性建议 ，现场互动频频 、掌声
阵阵。

从乡间到工厂，从机关到企业，中央宣讲团成员深入了解
广大党员干部群众所思所盼，既从宏观改革部署讲怎么看，又

积极回应关切讲怎么办，不断提升宣讲的针对性、实效性。
在山东，中央宣讲团成员来到信发集团，走进环保建材车

间、智能火车卸煤车间，与企业干部职工共同交流。
“全会关于推进生态优先、节约集约、绿色低碳发展的部

署，大伙儿都非常关心。 ”信发集团环保项目负责人曹培省率
先提问：“在支持企业绿色低碳发展方面， 下一步有哪些新举
措？ ”

实施支持绿色低碳发展的财税、金融、投资、价格政策和标
准体系，发展绿色低碳产业，是全会《决定》提出的重要内容之
一。 结合全会精神，中央宣讲团成员从政策、市场、科技三个维
度阐释了多措并举推动企业绿色低碳转型的实施路径，使大家
愈发增强了对企业发展的信心和底气。

新时代改革开放进程中，香港、澳门具有特殊地位和独特
优势，发挥着不可替代的作用。

落实全会精神，推动港澳发挥“一国两制”制度优势，中央
宣讲团成员在香港和澳门宣讲时， 就香港把握国家发展带来
的机遇，当好背靠祖国、联通世界的“超级联系人”“超级增值
人”，澳门积极参与横琴粤澳深度合作区建设，以更大作为推进
经济适度多元发展等方面进行全方位讲解，深化了特区各界对
《决定》相关部署的理解。

一场场分众化宣讲把全会精神讲深讲透，一次次交流互动
激荡广泛共鸣、汇聚实干热情。

海南，改革开放的重要窗口。 中央宣讲团成员在宣讲期间
来到海口江东新区展示中心，把全会精神带到琼州大地。

加快建设海南自由贸易港，是全会《决定》明确提出的重要
举措。在海南宣讲，这一话题成为大家讨论的热点。（下转四版）


