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传球接力、 你拉我跑、 赶鸭子过河、 十
字跳、 15 米绕障碍跑……

别误会， 这些可不是儿童游戏， 而是寓
教于乐、 趣味横生的幼儿田径比赛项目。 6
月 16 日， 2024 中国田径大众达标活动暨淮
南市首届幼儿趣味田径运动会在淮师附小大
通校区举行， 共有 16 支队伍、 近 400 名幼儿
参赛。

儿童健康是全民健康的基础， 事关家庭
幸福和民族的未来。 本次活动由中国田径协
会、 安徽省田径协会、 淮南市教育体育局指
导， 大通区人民政府主办， 大通区教育体育
局、 淮南市田径运动协会承办。 活动坚持以
《幼儿园教育指导纲要（试行）》为指导，尊重幼
儿生长发育规律， 以“益起健康 播种未来”
为主题， 以幼儿喜爱的趣味活动为基础， 丰
富幼儿课余生活， 让幼儿参与其中， 体验到
运动的快乐。

“趣” 享运动， “童” 样精彩。 运动会
上设幼儿园小班、 中班、 大班三个组别，
包括传球接力、 你拉我跑、 赶鸭子
过河、 十字跳、 15 米绕障碍跑
等竞赛项目， 遵从幼儿好奇、
爱玩的特点， 让幼儿在竞赛
中掌握正确的田径运动
方法。 亲子项目， 考验
父母与幼儿间的相互配
合， 培养幼儿们的团队
精神， 促进父母与幼儿
间的情感交流。 个人项
目， 激发幼儿的运动兴
趣， 提高幼儿身体素质，
促进幼儿身心健康、 快
乐成长。

本报记者 张 越
朱庆磊 摄影报道

气温虽高， 热情更高。

小小雏鹰。

奋勇争先。

赶鸭子过河。

十字跳跃。

快乐奔跑。

家庭接力赛。

今天你真棒。

15 米绕障碍跑。


