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张劲松指出

站在讲政治的高度抓紧抓牢耕地保护
本报讯 10 月 12 日上午 ， 全市自

然资源重点工作调度会在市政务中心召
开。 市委常委、 副市长张劲松主持会议
并讲话。

会议传达了全省节地改革工作推进
会议精神 ， 通报了全市节地综合改革 、
耕地保护、 历年督察及卫片执法发现问
题整改工作进展情况， 征求了 《淮南市
土地节约集约利用综合改革试点评价考
核办法 （送审稿）》 《淮南市国有建设用
地使用权转让、 出租、 抵押管理暂行办

法 （送审稿）》 的意见。
张劲松指出， 要充分认识耕地保护

工作的重要性， 站在讲政治的高度抓紧
抓牢耕地保护这项关键工作。 要用战略眼
光看待土地节约集约利用综合改革试点工
作， 锚定改革目标， 着力推进用地机制创
新， 确保各项试点任务落地见效。 要坚持
问题导向， 一以贯之、 狠抓不放， 拿出
“抓整改就是守底线” 的硬核举措， 全力
推进整改， 坚持遏制增量， 确保问题按
时按质整改到位。 (本报记者 周莹莹）

提升防灾减灾能力 守护人民群众安全
本报讯 今年 10 月 13 日是第 34 个

国际减灾日。 为切实增强人民群众防震
减灾意识， 传播科学防震减灾知识， 10
月 12 日， 市地震局联合淮南东方医院集
团工作人员来到潘集区孙岗村开展科普
宣传及义诊活动。

今年减灾日的主题是 “共同打造有
韧性的未来”， 强调构建政府主导、 社会
参与 、 多方协同的灾害风险治理模式 ，
保护好灾害脆弱群体， 加强防灾减灾中
的韧性建设。

工作人员来到孙岗村， 向村民宣讲
地震常识、 地震应急准备、 地震应急避
险等知识， 希望通过通俗易懂的宣传普
及防灾减灾常识， 提高公众主动避灾避
险的意识。 市地震局表示， 下一步， 将
精心组织、 周密安排， 切实把基层防震
减灾宣传作为一项重点工作， 通过集中
宣传、 应急演练、 线上科普等多种形式，
打通防震减灾 “最后一公里”， 全面提升
社会防震减灾救灾综合能力。

（本报记者 张 鹏）

搭建交流平台 强化社企共建
本报讯 为搭建社企交流平台，强化

社企共建关系，日前，由东辰集团、星辰体育
篮球公园主办，田家庵区新淮街道九龙社区
未保站、九龙社区新时代文明实践站协办的
“东辰杯”星辰篮球 3V3挑战赛激情开赛。

本次比赛共有 32 支队伍参赛， 赛事
采用国际篮联最新的 《3×3 竞赛规则》，设
置中学生组和成人组两个组别， 采取小组
循环及交叉淘汰相结合。活动当天，伴随着
清脆的哨声，篮球在中线被高高抛起，随着
一方球员高跃获得球权， 篮球比赛正式开
始。比赛过程中，场上队员各个精神百倍、
斗志昂扬，双方队员们带球、传球、上篮，精

湛的球技、默契的配合、奋力地奔跑，展示
了队员们团结协作、勇于拼搏的精神风貌。
经过激烈角逐，分别诞生了“东辰杯”星辰
篮球 3V3 挑战赛各组别的冠、亚、季军。

此次助力九龙社区举办篮球比赛活
动， 是东辰集团党委深入贯彻为群众办实
事、推动主题教育见行见效的具体实践。该
集团党委将进一步加强与社区沟通交流，
在践行初心使命中走在前、做表率，主动对
接社区实际需求，提升精准化、精细化服务
质量，不断完善结对帮扶的长效机制，充分
展现企业的社会担当，推动各项工作取得
新的更大成效。 （本报记者 鲁 松）

小盆景栽出“美丽经济” 小山村焕发新活力
本报记者 朱庆磊

今年中秋国庆假期，八公山区山王镇
林场村乘第四届八公山文化旅游节东风，
举办盆景园艺展，吸引各地游客慕名前往
打卡。 中国美丽休闲乡村———林场村，因
“小盆景”而火“出圈”。“‘小盆景’激活了
乡村‘美丽经济’，打造了乡村振兴‘绿色
引擎’。”林场村相关负责人说。

林场村的特点是半山半田，全村总户
数 241 户， 现有人口 1032 人， 土地面积
5200 亩，其中耕地 950 亩，有限的耕地无
法让群众实现富裕富足。盆景被誉为无声
的诗、立体的画，“得精气神之三味，融诗
书画于一盆”。近年来，林场村树立农旅融
合发展思路， 建设了占地面积 25 亩的盆
栽种植观赏园，以五针松、黄山松、大坂松
等高品质苗木为核心产品， 拥有八房、系
鱼川、柏类等十余类苗木品种，具有较高
的观赏价值与经济价值。该村以盆景文化
为核心，打造集苗木生产、销售、旅游观光
为一体的综合性盆栽种植观赏园，吸引广
大游客参观游玩，让游客置身园中欣赏盆
景文化，科普盆景知识，品味苗木神韵，为
美丽乡村发展注入活力。

小小盆景，富民大产业。该村引导群
众利用闲置土地进行盆景艺术创作，将普
通庭院变成特色园艺苗圃“小观园”，探索
出一条特色的“庭院经济”发展新模式。走

在林场村，记者看到农户因地制宜，把盆
景融入庭院设计，打造了“一步一景、一院
一景”的绿色庭院，发展集“观光”“田园”
为一体的庭院经济，让点缀生活的小盆景
开出“致富花”。同时，该村邀请了国际盆
景奖获得者、安徽盆景协会副会长柳伟先
生驻村指导，引导村民加入到盆景制作队
伍中，培养乡村工匠人才，推动乡村振兴
事业发展。截至目前，林场村从事盆景工
作的农户约 25 户，种植面积约 400 亩，从
业人员 60 余人。

为推动“小盆景”走出乡村、走向市场，
林场村借力八公山文化旅游节， 连续四年
承办盆景园艺展。 今年是第四届盆景园艺
展， 集中展出 120 多件精品盆景， 包括山
水、花鸟、人物等各类题材，充分展示了盆
景艺术的独特魅力和深厚底蕴。“这些盆景
以八房系鱼川、宫坂系鱼川、黄金真柏、黑
松、侧柏、柏树、地柏等为主要树种，其‘古、
灵、精、怪’的艺术造型深受游客的喜爱，实
现了小景观与大市场的无缝对接。”林场村
相关负责人告诉记者， 通过举办盆景园艺
展，对弘扬中国传统盆景文化，传承盆景制
作技艺， 提升林场村盆景的知名度和影响
力起到画龙点睛的作用， 既推动了村集体
经济发展，又让盆景进入千家万户，让更多
的人享受如“诗”如“画”的浓缩自然生活。
“好的盆景能把大自然的美景浓缩其中，欣
赏一件盆景作品就仿佛看到一片美景，让
人回味无穷， 这就是盆景的魅力所在！”盆
景、奇石爱好者张先生感慨地说。

我市重点场所首批 15个 AED投放到位
本报讯 为进一步加强急救知识

普及 ， 推广自救互救技能 ， 今年 10
月以来， 市创卫办在全市 15 个学校、
商场、 交通枢纽等人群密集场所投放
安装了自动体外除颤器 （AED）。 市
民通过微信小程序搜索 “AED 急救地
图 ” ， 即可第一时间查询到附近的
AED 位置。

据了解， AED 是一种便携式的医

疗设备， 在心脏骤停黄金抢救时间 4
分钟内有 AED 就可以救命。 AED 可
以诊断特定的心律失常， 并且给予电
击除颤， 是非专业医护人员也可以使
用的用于抢救心脏骤停患者的医疗设
备。 AED 在自带的语音提示下操作相
对简单， 在遇到心脏骤停的患者时 ，
一分钟内使用 AED 进行救治 ， 患者
的存活率能高达 90%。

为了进一步提高相关人员自救与
互救意识， 增强自救互救的能力， 10
月 12 日上午 ， 我市开展了应急救护
暨 AED 实操培训 ， 田家庵区 、 淮南

高新区爱卫办工作人员和全市首批
AED 安装点位具体操作人员等参加培
训。 在实操培训中， 讲师通过模拟救
护过程， 逐步讲解技能操作要领和注
意事项 ， 并对参训人员进行耐心指
导 ， 确保他们能够真正掌握培训内
容。 参训人员聚精会神听讲， 踊跃提
问， 积极实操， 他们纷纷表示通过培
训掌握了应急救护的很多基本知识和
技能， 提升了应急急救操作水平和应
急处置能力， 今后将学以致用， 保护
人们的生命安全。

“AED 不仅是一个设备， 更是一

种象征。 在全市公共场所普及 ‘救命
神器’ AED， 不仅是救急所需， 也是
构建我市应急保障体系的重要举措之
一， 更是创建国家卫生城市的重要评
价指标之一 。” 市创卫办有关负责人
介绍说 ， 下一步将加大全市 AED 配
置与使用培训， 提升社会急救服务保
障能力 ， 提高心源性猝死抢救成功
率， 推动普通大众学习急救知识， 真
正做到 “人人学急救， 急救为人人”，
最大程度保障人民群众的生命安全。

（本报通讯员 刘方硕
本报记者 何婷婷）

保 护 颈 动 脉 远 离“脑 卒 中 ”

本报讯 大脑是我们人体的 “总
司令部”， 颈动脉则是负责为大脑供
血的主要血管 ， 是 “大脑生命线 ”。
如今， 随着人们对健康的重视,越来越
多的患者和健康体检者接受了颈动脉
超声筛查， “有颈动脉斑块怎么办？”
“是不是很容易脑中风？” ……经常有
病人忧心忡忡地拿着相关报告单， 咨
询医生类似的问题。

“体检发现有颈动脉内膜增厚或
斑块等情况， 患者首先不要慌， 我们
可以根据具体情况对症治疗。” 近日，
安徽理工大学第一附属医院心血管内
科主任刘利军就颈动脉血管相关问题
作了深入解答。

刘利军介绍说， 颈动脉硬化疾病
（CAD） ,通俗地讲就是颈动脉粥样硬
化造成狭窄或者闭塞性疾病 ,可以是

斑块破裂脱落或者是形成附壁血栓造
成血管狭窄 ,而导致颈动脉供血异常。
“我们通常会通过颈动脉超声检查颈
动脉内中膜的厚度 （IMT）， 来判断
颈动脉情况 。 CAD 早期表现为局限
性/弥漫性颈动脉 IMT 融合， 进一步
IMT 增厚 。 如果超声检查患者颈动
脉内中膜的厚度 （IMT) 大于 1.0 毫
米界定为颈动脉内中膜增厚 ， 大于
1.5 毫米， 凸出于血管腔内或局限性
内膜增厚高于周边 IMT 的 50%定义
为动脉粥样硬化斑块形成 。 颈动脉
斑块从形态学可以分为不规则斑块 、
规则斑块 、 溃疡性斑块 ， 根据斑块
回声与血管壁回声强弱差异还可以
分为低回声斑块 、 高回声斑块 、 中
等回声斑块 。 斑块易损性通过形态
学 、 内部回声 、 表面纤维冒完整性
等信息综合判断 。 颈动脉斑块症状
可以不明显 ， 也可以出现头晕 、 头
昏 、 耳鸣 、 视物模糊 、 一过性失语
及肢体活动不灵等脑供血不足症状 。

严重 （不稳定 ） 的斑块脱落 ， 堵塞
了大脑动脉血管 ， 会引起缺血性脑
卒中发生 ， 有可能引发大面积梗塞
甚至危及生命 。 但判断一个颈动脉
斑块的稳定性需要从形态学 、 回声 、
斑块的易损性 、 斑块的完整性等多
方面考虑 。 除了颈动脉超声 ， 还可
以通过颈动脉三维重建等科学检查
手段 ， 进一步判断斑块的性质和稳
定 性 ， 以 明 确 诊 断 颈 动 脉 狭 窄 程
度。” 刘利军说。

“颈动脉狭窄根据狭窄程度分为
四级 ， 颈动脉狭窄率小于 50%的为
轻 度 狭 窄 ， 颈 动 脉 狭 窄 率 50%至
69%的是中度狭窄 ， 颈动脉狭窄率
70%至 99%的是重度狭窄， 颈动脉狭
窄率 100%的则是颈动脉完全闭塞 。”
刘利军主任指出 ， 对于轻度狭窄和
中度狭窄的患者 ， 建议每年要做一
次颈动脉超声检查来观察狭窄程度
的变化 ； 对于重度狭窄的患者 ， 则
要到神经内科 、 神经外科寻求专业

治疗 ， 有的甚至需要实施颈动脉支
架或颈动脉内膜剥脱术等。

“大部分体检人群以轻度狭窄患
者居多 ， 一般显示颈动脉内膜增厚
或者斑块。” 刘利军认为 ， 这类患者
很多都是无症状的 ， 要做好定期观
察 、 定 期 随 访 。 同 时 可 以 进 行 相
关积极治疗 ， 一方面可以进行非药
物治疗 ， 就是改善生活习惯 ， 科学
饮食 、 多吃蔬菜 、 低盐低脂 、 适量
运 动 。 另 一 方 面 要 控 制 高 血 压 、
糖 尿 病 、 高 血 脂 等 高 危 因 素 。 此
外 可 以 按 照 医 嘱 ， 通 过 他 汀 类 药
物 降 脂 以 减 轻 炎 症 、 稳 定 斑 块 。
专科医生会根据患者血脂 、 肝肾功
能、 全面体检情况， 帮助患者选择最
适合的药物。 一旦有严重 CAD 疾病，
可以前往医院神经内、 外科就诊， 看
是否需要实施颈动脉支架或者颈动脉
剥脱术。

（本报记者 何婷婷
本报通讯员 袁誉宁 陈心妍）

接受红色洗礼 激发昂扬斗志
本报讯 10 月 11 日， 市人社局

读书班党员干部来到凤台县板张集革
命烈士陵园缅怀革命先烈， 接受红色
教育。 大家在庄严肃穆的纪念碑前敬
献花篮， 重温了入党誓词， 参观了板
张集革命历史展览馆。

当日， 在一幅幅历史照片、 一排
排烈士纪念碑前， 党员干部们认真聆
听着新四军研究会老同志的深情讲
解 ， “绿荫环抱中的园区内安葬着
1948 年 10 月为解放凤台县城牺牲的
豫皖苏六分区 12 团 14 位烈士， 墓区
南侧矗立着抗日战争胜利前参加工
作， 牺牲于凤台县境内的五位县团级
革命烈士纪念碑”。 大家还聆听了被
称之为 “安徽赵一曼” 的凤台县早期
共产党人胡之光的英雄事迹， 深切感

受到革命先辈在艰难困苦的环境下，
革命理想坚如磐石， 对党的忠诚坚贞
不渝， 对革命事业百折不挠的精神。

“通过主题教育学习， 大家深刻
体会到， 在新时代， 我们更要积极组
织广大党员干部职工接受红色教育洗
礼， 把弘扬优良传统、 践行党的伟大
精神作为加强党建工作的重要内容、
作为社会主义核心价值体系建设的重
要内容 ； 把党的伟大精神的科学内
涵， 结合新的实践、 新的发展进行丰
富升华， 强基铸魂， 使其成为全党全
国各族人民团结奋斗、 推进中国特色
社会主义事业发展的强大精神动力。”
市人社局读书班负责人说。

（本报通讯员 陈 进
本报记者 张昌涛）

我市一集体两个人
荣膺司法部“人民调解模范”
本报讯 近日，司法部印发关于

表彰全国模范人民调解委员会模范
人民调解员的决定，我市寿县炎刘镇
人民调解委员会被授予“全国模范人
民调解委员会”称号 ，市医患纠纷人
民调解委员会调解员张淮斌、毛集实
验区焦岗湖镇人民调解委员会主任
梁永刚被授予 “全国模范人民调解
员”称号。

今年以来，全市坚持和发展新时
代“枫桥经验”，扎实开展矛盾纠纷源
头预防、排查预警、调解化解工作，人
民调解调解案件 8685 起， 调解成功
率 97%。 建成各类调解组织 1282 个，
建立专家库 10 个， 吸纳各领域专家
350 余人，建成“百姓评理说事点”471

个，集中力量化解疑难纠纷 ，并打造
“老娘舅调解小组”“邻里帮帮团”“银
铃工作室” 等近 10 个区域人民调解
品牌。在全省较早建立府院 、府检联
动机制，形成联合推进行政争议实质
性化解等社会矛盾纠纷多元化解制
度机制近 20 个 ，组建村 （社区 ）法律
服务微信群 998 个 ， 跻身全面构建
“一站式” 安徽特色解纷体系建设 5
个试点市之一 。同时 ，围绕提升基层
治理能力、服务乡村振兴战略 、解决
群众“急难愁盼”、营造良好营商环境
4 大方面，部署“人民调解为人民 助
推治理现代化 ”等专项活动 ，为社会
发展创造良好的稳定环境。

（本报记者 何婷婷）

全方位展示发展成就 大力开展“双招双引”
本报讯 10 月 12 日下午， 副市长程

俊华前往合肥滨湖国际会展中心淮南馆，
对我市参加中国安徽名优农产品暨农业
产业化交易会 （2023·合肥） 布展情况进
行了现场巡视。

宽敞明亮的淮南馆里， 淮南牛肉汤、
八公山豆腐等各种绿色名优农产品琳琅
满目、 品种丰富。 程俊华逐一来到我市
参展企业展位前， 认真查看产品布展情
况， 并与企业负责同志亲切交流， 详细
了解了企业产品研发、 市场开拓、 品牌

创建等情况。 程俊华指出， 相关部门和
参会企业要充分利用好农交会这一平台，
全方位展示我市乡村振兴发展成就和高
端绿色食品产业新成效， 大力开展 “双
招双引”， 进一步扩大对外开放， 组织开
展多种形式的对接 ， 积极推介新项目 ，
促进全产业链、 全领域、 全要素与各类主
体互动交流， 拓展农业农村领域多角度
的合作， 助推我市农业提质增效， 助力
加快乡村振兴。

（本报记者 苏 强）

共沐楚风汉韵 共享淮畔良品
本报讯 10 月 12 日下午 ， 安徽名

优农产品 “塑品牌 、 招项目 、 促融合 ”
市长推介会暨脱贫地区农产品产销对接
会在合肥滨湖国际会展中心举行。 副市
长程俊华向广大客商重点推介了八公山
豆腐和淮南牛肉汤。

程俊华介绍说， 八公山豆腐 2008 年
获批国家地理标志产品， 八公山豆腐宴
系列菜品入选首批全国百道乡村特色菜
品名单， 八公山豆制品有 200 多个产品、
30 余种烹饪方法、 豆腐菜肴 400 余种 。
淮南牛肉汤是首批 “中华小吃名录 ”
“中国 100 个乡村美食” 之一， 在央视预

制菜争霸赛中， 多家淮南牛肉汤产品获
最具地域特色美食 、 十佳美味等荣誉 。
目前， 全国淮南牛肉汤实体门店超 3 万
家， 从业 30 余万人， 预计今年全产业链
产值达 300 亿元。 全市有 14 家规模化工
厂企业 ， 长三角及台湾资本纷纷介入 。
产品有 “冲泡型” “冷冻型” “常温型”
多个品种 ， 淮南牛肉汤已远销比利时 、
阿联酋、 美国、 荷兰等十几个国家和地
区。 程俊华诚邀广大客商到淮南， 品尝
“南” 以忘 “淮” 的美味， 共享 “南” 以
忘 “淮” 的商机。

（本报记者 苏 强）

金秋喜丰收
10 月 11 日，省农垦集团

寿西湖农场和正阳关农场 5
万多亩大豆开始大面积收获，
放眼望去，色泽金黄、颗粒饱
满的豆荚映入眼帘，农民享受
丰收的喜悦。金秋时节，淮南
各地抢抓农时开展农作物收
获、晾晒、储存，一派丰收喜人
景象。近年来，我市结合市场
需求， 因地制宜大力推广大
豆、玉米带状复合种植，通过
技能培训、合理施肥、绿色防
控等措施，确保粮食作物丰产
丰收。

本报记者 倪 军 摄


