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从成语“一年四季”说起
程晋仓

《淮南子·天文训》载：“天地之袭精
为阴阳，阴阳之专精为四时 ，四时之散
精为万物 。 ”由此衍生出 “一年四季 ”
这个成语典故 ，其意指一年中的四个
季节 ，也指一整年 。 四季 ，即指一年中
交替出现的四个季节 ，即春季 、夏季 、
秋季和冬季 ，每季三个月 。 一年四季
因地球在围绕太阳公转而形成 。 由于
黄赤交角的存在 ，造成太阳直射点在
地球南北纬 23°26′之间往返移动的
周年之变化 ，从而引起正午太阳高度
变化和昼夜长短变化 ， 形成四季更
替 。 一般季节划分常用方法主要有
“节气法 ”与 “气温法 ”。中国传统上是
以 “二十四节气 ”的 “四立 ”（立春 、立
夏 、立秋 、立冬 ）分别作为春季 、夏季 、
秋季 、冬季的起始 。 这也是淮南王刘
安当年率领团队在淮南这片大地上
继承古圣先贤科技成就基础上创研
二十四节气为人类所做出的杰出贡
献 。 其中体现出许多的朴素自然哲学
观 ，比如人类要遵循自然规律 ，与自
然和谐共生等。

《淮南子》阐述的天地大道之理中，
肯定宇宙万物之天然状态，认为其中包
涵着人类所不可违逆的秩序与规律。故
“尊天保真”是《淮南子》所述要义之一。

作为自然造化之尤物，万物之灵的
人 类 所 生 存 的 原 始 环 境 与 基 本 条
件———“天”，突出地体现了“纯粹朴素、
质直皓白”的自然秩序。世人必须“知逆
顺之变，避忌讳之殃，顺时运之应，法五

神之常”。 唯有人与天（自然）和谐共生，
人文与天文有机结合， 才能一年四季
“不乱其常 ”，以达到 “天人合一 ”的境
界。若逆天而行，无法无天，必然讨致惩
戒。

《淮南子 》穷究地理 ，旨在使人们
通透了解承载万物的大地及其附属
物，万物与我皆出于天地自然之流衍，
地人同体，万物一体。 不与物为敌，不
因地上的奇形怪状而受到惊扰， 保持
心底坦荡，“通回周备”的状态，通于物
而又不为物扰。 教导人类牢记地不远
人 ，人不远物 ，法地顺物 ，一切随顺自
然之道而行。

现代人则常把“时”视作一种量化
流逝的机械时间，一种抽象客观的度量
单位。 然而，古人所说的“时”却内涵丰
富。 《周易》说“时”乃万物存在的一个基
本情境；《尚书》说任何存在物都不可违
“时”，否则会造成百谷、社稷、家庭等皆
不安宁；《孟子》称赞孔子之所以能为集
大成者，是因为随“时”而动。 《淮南子》
阐述的 “时”， 不仅仅是均匀流逝的时
间，而且涉及天运、地力、人则，三者灵
活应变，“终而复始，转于无极”。 四季时
令，十二月令，“日回而月周，时不与人
游”。

《淮南子》认为，天、地、时对人的根
本意义在于：“天为绳，地为准，春为规，
夏为衡，秋为矩，冬为权”。天、地、四时，
乃是包括人在内的万物行事之规矩准
绳，为一切生存物的活动，提供了一种
不可违逆的原则和规范。万物只有顺此
而行，方为正道。

因认知和时代所囿，古人留传的知
识体系或许在某些方面不够科学，但是
留给今人很多有价值的方法和智慧，却
值得我们汲取借鉴与反思。

江淮大地“一阵雾”
苏登芬

在广袤草原， 风吹草地见牛羊，在
江淮大地上腾起“一阵雾”。

王考千(1925-2007)，潘集区夹沟镇
王嘴村(原凤台县高皇区)人。

王考千出生在一个贫穷的农民家
庭，仅读了四年私塾就辍学成为“放牛
郎”。 他的家乡———淮河大地泥河之滨
是花鼓灯歌舞盛行地区，艺人辈出，世
代相传。 幼年的王考千受花鼓灯的熏
陶， 常在田间地头与小伙伴们一起编
歌玩灯。 他聪颖好学，听到的歌、看过
的舞一学便会 ， 加之勤学苦练 ，12 岁
就“下场”和大人们一起玩灯了 ，14 岁
时便在当地颇有名气。 他在花鼓灯表
演方面技艺娴熟、声情并茂，极富表现
力和感染力 ，深得群众喜爱 ，人称 “一
阵雾”。他玩灯是个多面手，能歌善舞，
扮演的 “兰花 ”风姿妩媚 、惟妙惟肖 ，
表演的 “鼓架子” 矫健奔放、 传神动
情 ， 演奏的花鼓灯锣鼓欢畅淋漓 、样
式多变。 他的表演有三大特色： 一是
在“兰花”表演中形成了具有代表性的
步伐“端针匾”“风摆柳”。 二是特别擅
长花鼓灯锣鼓演奏 ，鼓 、锣 、钹等样样
皆通， 尤其以演奏大锣最为出众。 他
打锣鼓的速度、 节奏掌控精准， 快而
不赶， 慢而不散， 强弱起伏， 对比鲜
明。 他以锣领奏时 ,锣鼓点变化多端 ，
不掉槌子不嚓音 ， 锣槌时而高过顶 ，
时而与同伴指戳戏耍， 整个气氛让他
渲染得热闹非凡。 三是灯歌即兴编演
唱技高一筹，见到什么唱什么，唱词信
手拈来， 合辙押韵。 他特别注重运用
老百姓的口头语， 鲜明生动、 风趣幽
默、 独树一帜。 这可谓王考千花鼓灯
表演艺术中的一绝。

新中国成立后，王考千玩灯生涯获
得新生。 1953 年，王考千同田振起、陈
敬芝、 詹乐亭等十一人代表安徽参加
第一届华东地区民间音乐舞蹈会演一
举成功， 展示了花鼓灯的民间艺术魅
力 。 20 世纪 50 年代 ， 王考千激情奔
放，创作热情难收，自编自导自演了一
批体现花鼓灯艺术新风采的优秀花鼓
灯作品。 1957 年， 在安徽省首届民间
音乐舞蹈大会上， 他的作品获优秀创
作奖 ，他个人获表演特别奖 (1957 年 1
月 22 日《安徽文化报》予以报道 )。 同
年 3 月，他与郭廷英(凤台县老艺人 )合
作， 在全国第二届民间音乐舞蹈会演
中，荣获优秀创作奖和表演一等奖。 在
这次的北京演出中，他受到朱德、周恩
来、 宋庆龄等国家领导人的亲切接见
并合影留念。

在近七十年的玩灯生涯里，王考千
在民间花鼓灯传承表演中，注重集众家
之长，纳各流派之优，不断创新发展，努
力使自己的表演跟上时代的步伐。 20
世纪 50 年代，其创作表演的《小圆房》
先后在安徽文艺出版社的 《大家演唱》
安徽省《扫盲专号》以及《北京文学》上
刊登。 《小圆房》的姊妹篇《偷进房》在
《上海文化报》刊登。王考千灯歌的特点
是主题鲜明、题材丰富、格调健康向上。
老百姓称王考千的花鼓灯歌 “语言通

俗，百听不厌”。
王考千一生根植淮河岸边乡村沃

野 ，一边务农 ，一边玩灯 ，先后在夹沟
宣传队 、高皇文工团 、王嘴村宣传队 、
夹沟花鼓灯艺术团、 夹沟少儿花鼓灯
艺术团等从事花鼓灯创作、演出、传承
工作。

改革开放以来，王考千的花鼓灯艺
术生涯焕发生机 。 20 世纪 80 年代末
期， 花甲之年的王考千致力于花鼓灯
艺术的传承。 他把全家人发动起来，利
用自家场院和器材， 办起了家庭花鼓
灯培训班，免费招收 “门生 ”24 人 。 儿
子带锣鼓班，老伴带“兰花”班，自己带
“鼓架子 ”班 ，用胶织袋装上稻草当毯
子 ，自家的堂屋 、院子 、晒场当练功场
地。 几年下来，这批学生成了活跃在当
地的民间花鼓灯表演骨干 。 1994 年 ，
他的爱妻和唯一儿媳 (花鼓灯班中难
得的助手和骨干)不幸相继去世。 他没
有沮丧和颓废，而是把更多的爱、更大
的热情投入到培养花鼓灯新人上来 。
为推动农村民间花鼓灯文化活动开
展 ，他不顾年岁已高 ，先后在王嘴 、新
集、 老庙等村镇义务举办了三期花鼓
灯艺术培训班，学员达 210 多人。 为更
有利于花鼓灯新人成长， 他在夹沟乡
花鼓灯艺术团的基础上， 成立了夹沟
乡少儿花鼓灯艺术团，并出任团长兼教
练。

进入新世纪， 民间艺术日益受到
重视， 花鼓灯入选首批国家级非物质
文化遗产名录。 这再次燃起耄耋之年
的王考千的花鼓灯激情。 他不顾年事
已高 、体弱多病 ，拉起灯班 ，又活跃在
家乡的灯场舞台上。 2006 年在第七届
安徽省花鼓灯会上， 他带领家乡的花
鼓灯演出队参加舞台演出、巡游演出、
街头演出，每天演出 10 多场。 2007 年
他被安徽省文化厅命名为安徽省首批
非物质文化遗产传承人， 戴上了鲜红
的传承人绶带。 2007 年年底他带着一
生对花鼓灯的无怨无悔离开了我们 。
2008 年，他的家乡被文化部命名为“中
国民间文化艺术之乡”，他带出的灯班
荣 获 淮 南 市 花 鼓 灯 鼓 舞 大 赛 最 高
奖———金花鼓奖。

王考千不仅在花鼓灯的继承 、发
展、保护方面作出了贡献，同时他热心
致力于家乡的建设和发展，连续五届被
淮南市推选为潘集区政协委员。 区政协
采写的 《王考千与民间艺术花鼓灯》作
为五省交流材料刊登在 《安徽文史》资
料上。全国一些重要书刊均对王考千的
花鼓灯成就与贡献进行收录。 淮南电视
台曾为其拍摄制作电视专题片《一个花
鼓灯老艺人》。

王考千是地地道道面朝黄土背
朝天的农民 ，更是一个做出突出贡献
的民间艺术家 。 他的演出足迹遍及周
边怀远 、五河 、凤阳 、蒙城 、长丰 、凤
台 、寿县 、淮南等地区 ，是沿淮地区与
陈敬芝 、冯国佩等齐名的著名花鼓灯
老艺人 ， 深受人民群众的欢迎和喜
爱 。

漫 步 寿 州 巷 陌
王晓珂

给我一朵花开的时间，我要在青石
板的小路追你……

寿州古城， 当我落到你的怀抱时，
我爱你的心也植根在了这里！ 我相信，
无论是沧海桑田 ，还是千年岁月 ，也阻
止不了我神游你的步伐，寿春 ，你告诉
我，你究竟是怎样的一个谜 ，你又藏了
多少历史的未知故事?

带着追问 ，带着一份痴迷 ，带着梦
的萦绕，我穿越你的脉搏，你的枝叶，你
的思绪，走进你的深处……

小城旧有三街六巷七十二拐头之
说，每一巷，每一拐，都有说不完的故事
与传说，随着时光飞逝，小城古巷也在
发生着变化。 昔日的孩童，岁月将他们
进行了锻造，成了而今坐在巷边白发苍
苍的老人。 同样的沧桑也刻进了石阶
里，写在了砖墙上。 如果把寿州的历史
比喻成一棵大树，那么，每一个小巷就
是这棵树上的个个枝条，而我们每一个
家庭便是这每一枝条上长出来的叶子，
叶子上写着小城和我们的故事。

也许因为你的远去、循迹、消逝，才
使你有更多的怀念、追思 、遥想 。 古城
里，有一个以姓氏命名的袁家巷 ，巷子
很短 ，也很窄 ，西边通往北街 ，东连仓
巷。 走进去，时光会慢下来，你心里的杂
念也将慢慢清空……

巷子里地面中间仍然保留着青石
板，上面刻有深深的车痕。 拄着拐棍的
老太太，满头白发，瞬间按下岁月的快
门，把时光留下，把光阴定格。

巷子路北住着袁姓人家，祖辈来自
城南梨树的袁圩村。 那里有袁家老坟，
是明朝开国元勋袁洪祖辈的墓。 后袁洪
之子成了永乐皇帝的驸马， 衣锦还乡，

每年正月十六， 驸马与公主归来故土，
远乡近邻的人们，蜂拥而至 ，一睹这对
伉俪的风采。

古时的巷里有井， 井上立一道墙，
墙里一眼，墙外一眼，里外人可同时打
水，称为两眼井。 此时走在这里，眼前仿
佛会浮现旧时的人们，挑着水桶 ，挎着
竹篮，在井边打水、洗衣。 多少个清晨，
多少个傍晚，时光悠悠，春来冬去，树下
闲话、落棋、品茶。 花叶洒落于青瓦，夕
阳映照如窗帘，没有浮华，没有富丽，平
淡的生活，美好亦莫过如此！

如今的袁家巷， 在时光的岁月里，
静静地沐浴阳光，也早已习惯了雪雨风
霜。 青石板的沟壑，承载的沉重经历留
下了深刻， 青砖上积累了氤氲的绿苔，
小草在狭缝中依然郁郁葱葱。

“人生忽如寄，寿无金石固”，石头与
人类是有缘的。看到石上的斑斑点黄，我
想这应是镶嵌的落叶，与石融化了。苏轼
有诗曰：“平淮忽迷天远近， ……寿州已
见白石塔”。 寿州白石塔，隋唐初建成九
层，基座是巨大的山石，稳固而忠诚，如
今依然还留着固有的基台。 古代塔是一
个城的象征，淮河里的一叶扁舟 ，远远
地看到塔尖，便知道城池的方位。 塔南
有一小巷名曰白帝巷。

你要是走进小巷里，会一睹石的风
采。 一面南墙之上，拼装了饱经沧桑的
石头，平墙上而不同形状，色彩各异，印
痕多姿，都集中在相同的岁月里 ，静静
地说着沧桑、坎坷和经历。 古城风情，如
秋的色彩，缤纷万种。 古城文化，又如这
石上的斑纹，积淀丰富。

古城的民俗流动着韵味，在浩瀚的
历史长河中，镌刻了小城人独特的性格
和精神。 小城的每一处地方，只要你留
心，你有意，都会发现那春花秋月依在，
那丰厚故事犹存。 人间烟火处，最是乡
愁地。 小城，藏着万千个秘密花园，待你
慢慢去发现，去打开……

每一方石头都是时光里的见证者，
它们静静地镶嵌在墙里，把厚重藏在纹

路里，把鲜活留在小草的生命里 ，把希
冀染成绿色，渐渐缤纷。

几乎每个小巷 ，都有古井 ，千百年
来，滋养着古城一方百姓的生息。 南过
驿巷里有三眼井、臊泥塘巷里的十八罗
汉井、 钱李巷里的袁家井等依然在用。
北梁家拐路东的深拐里也有一口古井，
周围是保存完好的清代旧房，古时住着
一个陕西来的富商，并在此建了陕西会
馆。 遥想当年，北过驿巷里的浙江会馆，
寿州是何其繁华，何其之美的境地！

徜徉在古城的小巷，你会被一些新
奇巷名所吸引，臊泥塘巷 ，这个百米短
巷，却堆满了不为人知的故事 ，走过它
你会得知蔡公馆的繁华与兴衰，二百多
年前被授予建威将军的蔡家兄弟，皇清
诰封，高门庭院，前有鸭子塘，张氏双牌
坊也出自于这里。

小巷还有用农具命名的也是唯一
的，叫扬叉把巷，扬叉是一种叉禾草的
木制农具，长把，叉头如丫，古人没有在
高空俯视大地的眼睛，却有感知事物的
智慧心灵。

如今巷深处 ，一处老房 ，清朝孙统
领居于此处， 这里古时有三处花园，旧
时小巷周围居住的官员和富商，那些庭
院亭阁，高门石狮，古朴而肃静。 这里的
三个花园连成一片，风景典雅 ，东南与
文峰塔遥遥相对，城河春柳依依 ，夏荷
玉立，绿树浓郁，成了古时最佳街区。

星移斗转，草木枯荣，岁月悠悠，在
外的你常回家看看， 常回老巷转转，品
味古巷乡愁。 清真巷里的绿豆圆、土烧
饼、油果子、糖糕还是小时候的味道，北
街的油馍、小刀面依然可口 ，楼巷里的
粉丝豆腐脑会留住你的思念 。 走街串
巷，你的心会像一把穿行于二千年文明
的飞梭。

走在小巷里，你会想起戴望舒笔下
的文字：独自彷徨在悠长 、悠长又寂寥
的雨巷。 是啊，想起这曾经邂逅的小巷，
回荡着记忆，丰满了美好时光。 那一扇
木门旁，那深情的眼神在凝望，你知道，

穿越历史的城河，有别样的美好留在了
心上。

光阴在石板上流转，这里窄窄的小
巷， 有迎春花低调垂下头与你相望，有
爬满蔷薇花的芬芳与你致意，有紫藤蔓
编织的花儿与你相遇。 夕阳里，庭院深
深，飘出炊烟袅袅，那是家的味道，星光
微露，飞扬着邻家小女孩轻柔的儿歌童
谣。

是的，寿州城，邂逅你是美好的，也
是念想的。 当我神游于淝河畔，遥想你
当年的金戈铁马， 回望你的楚汉风云，
想起李白的 “寿阳信天险”，“遥阻八公
山”的诗句，想起王安石、苏轼、欧阳修、
刘禹锡等文人雅士们来到寿州做客的
东风吹客梦，走过街巷，穿越千年时光，
那些文字如风般地展现于脑海 ， 那往
昔，那容颜，那诗句都已如花盛开，灿烂
了古城的风姿内涵。

古城的小巷风情万种，也注满了人
间烟火。 清晨的日光打在小巷路上，清
新飘逸的微风牵手着一天的开始，卖豆
腐的老汉一路高歌，把白白嫩嫩的温柔
送到每一个门前。 夏天的老人们，一个
木凳坐在巷边，轻轻地摇着蒲扇 ，邻里
话着家常。

小城的秋天如同一幅画，这画里有
几千年的秋，曾经有多少个故事？

信步走在秋色里 ，时光漫漫 ，在巷
子里染上秋光，路边，那些片片落叶，正
用枯黄的眼光看着你，正用变红的心茎
围绕着你，此时的你，在这美好的古城，
任时光老去，让思维飘飞。

林徽因说 ：爱上一座城 ，是因为城
中住着某个喜欢的人。 其实不然，爱上
一座城， 也许是为城里的一道生动风
景，为一段青梅往事，为一座熟悉老宅。
或许， 仅仅为的只是这座生长已久的
城。 记得有首歌词：有些事其实不必问，
只想能多陪你一秒 ， 整颗心早被你套
牢，让你知道更让你感觉到 ，在我心中
你有多么的重要。 是啊，你我一定甘愿
被小城套牢，终身困在这里，到老不悔！

楚 风 习 习 沐 寿 春
时本放

总爱在傍晚推开家里门窗，面对习
习凉风，凭窗远眺。 首先映入我眼帘是
国家二级博物馆———安徽楚文化博物
馆， 这里是来寿县游客的首选之地；往
北是游客集散中心，再往北便是八公山
麓下的合淮阜高速和寿县高铁站了。 夕
阳下，古老的寿春古城静静地坐落在西
边。 东北高架起的是通往市区的东津渡
双向大桥， 是国家南水北调的改建项
目。 东淝河从南方迤逦而来，汇入瓦埠
湖，流过了东津渡后便环绕古城汇入淮
河。

望着眼前的胜景，我像是在欣赏一
幅绝美的画卷。 楚文化博物馆、游客集
散中心、高铁站 、东津渡大桥都是近年
新建的工程，而在这些新型建筑物的南
边，便是沉睡数千年的寿春城遗址。 时
常凝望着这片古老的土地，感受着日新
月异的变化，我常常会让思想的野马奔
驰久远。

寿县，历史上五次为都，十次为郡，

而说起来，影响最深最远的莫过于楚都
十九年，历经二千多年，这里城乡古楚
遗迹随处可见。

多年前我曾建议，早日复制成寿春
城遗址公园 ， 以加快寿县文旅事业发
展，因为楚文化对我们影响太深了。 寿
郢古都营建于战国晚期，城址总面积达
26.35 平方公里， 相当于现在的寿县新
城拓展区，比楚国最早的都城纪南城还
大 10.35 平方公里。 那时， 这里宫殿林
立 ，城内有郭墙 、城壕 、纵横有序的水
道。 城区布局为宫殿区、手工业作坊区、
商贸区、墓区。 寿春城内建筑物使用的
石柱础、素面砖和花纹瓦当 ，反映了楚
国晚期建筑方面的进步和成就，也是楚
八百年文明史的传承与结晶。

《史记·楚世家 》曰 “文王熊赀立始
郢都”。 前 689 年，楚国从丹阳迁都于江
陵（湖北省）附近的纪南城，史称纪郢 。
此城虽然规模次于寿春城，但城垣内外
遗迹遗物之丰富， 整体布局之雄伟，成
为楚历次迁都建都的范本。 城内的夯筑
台基除宫殿较高外，一般属低台式建筑
基址， 这样高出地面的土台大小有 300
余处，城外附近也分布着不少这样的台
式村落，称为郢子。 除独特的建筑外，历
经数百年，先楚人还惯用了一些固化的
生产生活和文化用品， 如铜器铁器、陶

窑制品、丝绸麻物、桐油漆木、编钟彩绘
等。 直到楚中晚期，楚昭王自纪郢迁都
鄢郢（今湖北宜城），顷襄王又迁都于淮
郢（今周口市淮阳），38 年后考烈王移都
于寿春寿郢，迁都所到之处的建筑模式
和子民生活习俗，无不承传了先楚的遗
风。

前 241 年 ，齐 、楚 、燕 、韩 、赵 、魏六
国“合纵”抗秦，楚宰相春申君黄歇受命
于考烈王佩六国相印率军，不料联军失
败。 为远离秦侵扰，楚迁都寿春，春申君
带着一班人在今天寿春城遗址上设计
营造了一个规模空前的都城。 迁都寿春
后，因以前抗秦失败，春申君不断受到
考烈王的冷遇，那时他感到从未有过的
孤独，心灰意冷，四君子各居异域他乡，
年轻时的好友芈月已成了煊赫一时的
秦宣太后，杳无音信。 在寿春城这座国
际都市筹建完毕后，春申君毅然远离寿
郢，去倾力开发江东去了。

往事越千年。 今天，无论你徜徉在
寿县城区，还是漫步在乡村古镇 ，你都
会感受到千年楚风的熏陶 。 城内的孔
庙、清真寺、报恩寺等大型建筑，处处留
下夯筑的台基基础、圆型梁柱 、曲型的
拱檐，些许带有字纹的瓦当。 还有乡村
那些庄台村庄，多四周环水 ，俗称王郢
子、张郢子、李郢子，其模式与楚首都纪

郢的村落模式契合 ， 而不像南方的冲
子，北方的庄子，西方的寨子造型，大概
是楚国一直处于长江、淮河中游多水患
的缘故 ， 才使庄台模式村落延传数千
年。 最让人难忘的还是淮河边乡村造屋
做墙基时的场面，一群人抬着一块石硪
或木夯，一人唱歌众人和 ，既可以使大
家行动一致， 又能让人们劲向一处使；
乡村的桐油是很精贵的物品，凡是木器
制品完工后， 都要用桐油油个二三遍，
然后再用油漆漆下，可防腐、防虫，又可
让木制品经久耐用。

寿县的民间生活习俗更是深受先
楚的影响，穿戴丝绸制品是富贵吉利的
象征， 绫罗绸缎古往今来都是奢侈品，
江淮流域，妇女爱穿绣边衣服 ，女孩爱
穿花鞋； 五月端午节为纪念一位大诗
人，要划龙舟，吃粽子，家家户户门前还
要挂艾蒿，孩子要带香囊，对了！ 寿县的
香草可是出了名的香……

数千年后，今日寿县城乡依然楚风
习习，楚韵犹存。

或许 ，在不远的将来 ，一座寿春城
遗址公园会突兀而起， 古遗址文化，安
丰塘水文化，沿淮淠庄台文化 ，大放异
彩的楚文化与古都的其他文化交相辉
映， 寿县的文旅事业将会日臻兴盛，我
的窗前也定会更加绚丽多彩！
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