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2022 年以来， 我市大力实施暖民
心“快乐健身行动”，通过建场地、补短
板、办赛事、铸品牌、强组织、重保障等
一系列举措 ， 不断满足群众健身需
求，持续提高我市全民健身公共服务
水平 。2022 年我市维修改造升级一
大批小区 、行政村健身设施 ，其中新

建改扩建健身场地设施 209 个 ，新建
健身步道 15.6 公里 ，建成 4 处 “口袋
体育公园”。 整合利用多处闲置厂房
和仓库等城市空间资源 ，改造为体育
综合体等健身场地，完成 E 水系公园
体育设施建设 ，发放体育消费券 100
万元 。 组织体育项目培训 7.76 万人
次，完成率 156.14%。广泛开展全民健
身赛事活动，参与群众达 28.2 万人次，
完成率 113.48%。

本报记者 张 越 摄

快乐健身：打造老百姓家门口的“健身房”

我市建设多个以快乐健身为主题的体育公园。

环山路旁最美篮球场。 我市有多所“全国青少年校园足球特色学校”。

2022 年淮南市“全民健身日”主题活动中的跳远运动员。

自行车运动爱好者在舜耕山山林中穿越。

我市有数以万计的长跑运动爱好者。

市民在龙湖公园晨练。

改造后的洞山公园是百姓晨练的好地方。

足球爱好者在市奥体中心外场进行比赛。


